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AOOIT OO0 MBOVY «Emmn3aserunckas COIL»

[puka3 Ne 138 ot 30.08.2023 r.

IMPOT'PAMMA
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOLIIUX
3AHSITUM 1151 OBYYAIOIIUXCS 5-9 KJIACCOB C

HUHTEJUIEKTYAJIbHBIMU HAPYHIEHUAMMU (BAPUAHT 1)

[TosicHuTeNbHAA 3aMKCKa

Pabouas mporpamma mo KOppeKunoHHOMY Kypcy «llcmxokoppeknnoHHbIE
3aHATHS» COCTaBJICHA HAa OCHOBE:

- ®enepanbHoro 3akoHa «O0 o6Opa3zoBanuu B Poccuiickoit
®enepauun» ot 29 nexadps 2012 r. Ne 273-03;

- [Ipukaza MuHucrepcTBa 00pa3oBaHusl U Hayku Poccuiickoit
denepanu OT

- 19 nexab6ps 2014 r. Ne 1599 «O6 yTBepxaeHun (hpeaepaibHOro
rOoCyJIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOrO CTaHJapTa oOpa3oBaHUsS OOYYAIOIIUXCS C
YMCTBEHHON OTCTaNIOCThIO (MHTEIUICKTYaIbHBIMU HAPYIICHUSIMU ),

- denepabHOTO rOCyIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEeNHLHOTO
cTaHaapta oOpa3oBaHHd  OOyYalOIIMXCS C  YMCTBEHHOM  OTCTaJOCThIO
(MHTEJUIEKTYaTbHBIMU HAPYIICHUSIMH );

- [Toctanosnenus ot 10 urons 2015 roga Ne 26 O6 yTBepkaeHun
CanlluH 2.4.2.3286-15 «CaHuTapHO-3IUAEMHUOJIOTUYECKHE TpeOOBaHUS K
YCIOBUSIM W OpraHu3allid OOy4YeHHWss ¥ BOCIHTAHUA B OpraHU3aIUsX,
OCYIIECTBISIONIMX  OOpa30BaTENbHYIO JEATENBHOCTh MO  aAalTHPOBAHHBIM
OCHOBHBIM  00I11I€00pa3oBaTeIbHBIM  MpOrpaMMmaM  JiJIsi  OOydYarouuxcsi ¢
OTPaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 3I0POBBS».

Pabouas mporpamMma 1o KOppeKIMOHHOMY Kypcy «lIcmxokoppekinoHHbIE
3aHATHS» COCTABJICHA C YUETOM:

- [IpumepnoM aJlalTUPOBAHHOMN OCHOBHOU



o011e00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl 00pa30BaHMs OOYYAIOUIMXCS C YMCTBEHHOMN

OTCTAJIOCTBIO (MHTEJUIEKTYaJIbHBIMU HAPYILIEHUSIMU );

Henab KOppeKUNOHHOI padoThI

[lenpt0o TporpaMMbl KOPPEKIIMOHHON pabOThl SABISIETCS  0OECTICUCHHE
ycnemHoctd  ocBoeHuss  AOOII  oOywatrommumucs ¢ JIETKOM — YMCTBEHHOM
OTCTAJIOCTBIO (MHTEJUIEKTYaJIbHBIMU HAPYIIEHUSIMU ).

Koppekuuonnass paborta mnpeacraBisier coOOH CUCTEMY KOMIUIEKCHOTO
[ICUXOJIOTO-MEANKO-TIE1arOTNYECKOr0 CONPOBOXACHUA  OOyYalOIUXCS  C
YMCTBEHHOM OTCTaJOCTbIO (MHTEIUIEKTYaJIbHBIMU HApYLICHUSMH) B YCIOBHSX
o0pa3oBaTeILHOIO Mpoliecca, HampaBlieHHoro Ha ocBoeHue wumu AOQOOII,
IIPEOI0JICHUE W/WIHN 0CIa0JIeHUE UMEIOLIUXCS Y HUX HEJTOCTATKOB B ICUXMYECKOM U
(U3UYECKOM pa3BUTHUH.

3aoauu KoppeKuuoHHOU padomuwl:

— BBISIBJICHHUE OCOOBIX 00pa30BaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEN OOyYaromMXCs C
YMCTBEHHOHM OTCTaJOCThIO (MHTEIEKTYaJIbHBIMU HAPYIICHUSIMH ), O0YCIOBIEHHBIX
CTPYKTYpOH M TJIyOMHOW HMEIOUIMXCS Yy HHUX HApyUIEHUN, HEJIOCTaTKaMHU B
(U3UYECKOM U NICUXUYECKOM PA3BUTHUU;

— OCYIIECTBJICHHE UHANBUAYAIBHO OPUEHTUPOBAHHOMN MCHUX0JIOT0-MEINKO-
neJaroru4eckoi OMOILU JEeTIM C YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO
(MHTEJIEKTyalbHBIMA HAPYIICHUSIMHU) C YYETOM OCOOEHHOCTEHN MCUX0(PU3NIECKOTO
pPa3BUTHS U WHAUBUIYAIBHBIX BO3MOXXHOCTEH 00ywaromuxcsi (B COOTBETCTBUU C
PEKOMEHJAIUSAMU [ICUXO0JIOTO-MEUKO-TIEAArOrM4e€CKO KOMUCCHH );

— OpraHu3alvs HWHJIWBUAYAJIbHBIX W TPYNIOBBIX 3aHIATHN s AETel C

Y4€TOM MHAWBUAYAJIBbHBIX U TUIIOJIOTHYCCKUX 0coO€HHOCTEN HCI/IXO(l)I/I?)I/ILICCKOFO



pa3BUTUS M HHIMBUIYAIbHBIX BO3MOXKHOCTEH oOOydalomuxcs, pa3zpaboTka Hu
peanu3ais UHIAUBUAYJIbHBIX YUEOHBIX TUIAaHOB (TIPU HEOOXOAMMOCTH);

— peaym3anns CUCTEMBI MEPONPHUATHUM 110 COLUMAJIBHOW  aJanTaluu
00yJaroIuxcs ¢ YMCTBEHHON OTCTANIOCTBIO (MHTEJICKTYaIbHBIMU HAPYIICHUSIMU);

— OKa3aHHE POAUTENSAM (3aKOHHBIM MPEACTABUTENSAIM) OOYyYarOMIUXCS C
YMCTBEHHOM OTCTaJOCThIO (MHTEUIEKTYJIbHBIMU HAPYIIEHUSIMU ) KOHCYJIbTaTUBHOM
U METOAMYECKOW TMOMONIM IO ICHXOJOro-IMeIarornyeckuM, COLUAIbHBIM,
IPaBOBBIM, MEAUIIMHCKAM M APYTMM BOIIPOCAM, CBSI3aHHBIM C UX BOCHUTAHUEM U
oOy4yeHueM.

Ilpunyunul KoppeKyuoHHOU padomol:

[IpuHuun npuopumemnocmu unmepecog 00y4YarOIIETOCs ONPEAEISIET OTHO-
1eHue pabOTHUKOB OpPraHU3alMU, KOTOPbIE IPU3BaHbl OKa3bIBaTh KaXXI0My 00y4Ja-
IOLEMYCSI TIOMOIIb B Pa3BUTUU C YYETOM €ro MHAMBUAYAJIbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
NOTPEOHOCTEM.

[Mpunuun CHCTEMHOCTH - o0ecrieunBaeT €JUHCTBO BCEX 3JIEMEHTOB
KOPPEKLIMOHHOW padOThl: LENM M 3a7ay, HalpaBJICHUN OCYLIECTBIEHUS U CO-
nepkanus, GopM, METOJOB U TPUEMOB OPTaHU3ALMH, B3AUMOJIEHCTBUS YYaCTHUKOB.

[Mpunuun  HEIIPEPHIBHOCTH  OFECIIEYUBAET IIPOBE/[EHUE
KOPPEKIIMOHHOH PABOThl HA BCEM [POTS)KEHHUU OFYYEHUA
HIKOJIBHUKA C YYETOM M3MEHEHUM B UX JIMYHOCTH.

[Ipuaumn BAPHATHBHOCTH npennosaraeT CO3JaHAE BapUATHBHBIX
IporpaMM  KOPPEKUMOHHOM paboOThl C€ J€TbMH C YYETOM HUX OCOOBIX
00pa3oBaTeIbHBIX MOTPEOHOCTEN U BO3MOKHOCTEH ICUXO(PU3NYECKOTO Pa3BUTHS.

[IpuHIMN eduncmea ncuxono20-neoazoeudeckux U MeOUYUHCKUX cpeocms,
00ecCIeynBaoIMi B3aUMOACHCTBUE CHEIUAIMCTOB MICUXO0JOT0-TIEAaroruueckoro u
MEIUIMHCKOrO OJioKa B JAESATENbHOCTH M0 KOMIUIEKCHOMY pELICHUIO 3ajaad

KOPPEKIIUOHHOU pabOTHI.



[IpuHuun compyounuuecmea ¢ cemveri OCHOBaH Ha NPU3HAHUU CEMbH Kak
BaXHOTO YYaCTHHKa KOPPEKLIMOHHON pabOThl, OKa3bIBAIOIIETO CYIIECTBEHHOE BIIH-
SIHUE Ha MPOoIIecC Pa3BUTHUS peOCHKA U YCIEIIHOCTh €r0 MHTErPaIllui B 0OIIECTRO.

Cneyughuxa opzanuzayuu KoppeKyuoHHoU padomul

¢ 00yUaOuWUMUCA C YMCHIGEHHOU OMCMA10CHbIO

(unmenneKmyaibHoIMU HAPYUIEHUAMU)

Koppekunonnass pabora ¢ 0Oy4arOIIMMHUCA C YMCTBEHHOW OTCTalOCTBIO
(MHTEIIEKTyalbHBIMUA HAPYIICHUSIMH ) IPOBOIUTCS:

— B paMKax 00pa30BaTENBHOrO Mpolecca Yepe3 COJAEpKAHHE U OpraHu-
3alMI0 00pa30BaTENbHOrO Mpouecca (MHAUBUIYANbHBIA U AU dEepEeHIUPOBAHHBIN
MOJXO0/, CHUKEHHBI TeMn OOy4YeHHs, CTPYKTypHas MpPOCTOTAa COAEpPKaHUA,
MOBTOPHOCTh B 00YUE€HHUH, AKTUBHOCTh U CO3HATEIILHOCTh B O0YUYEHUN );

— B paMKax BHEYpPOYHOH JeATEeNbHOCTH B (opMe chenralbHO
OpPraHU30BaHHBIX WHAUBUIAYAJIBHBIX W TPYNIOBBIX 3aHATHH (KOPPEKIMOHHO-
Pa3BUBAIOILKE U JIOTONEINYECKHUE 3aHATHUS, 3aHITHSI PUTMUKOM );

— B paMKax MCHUXOJIOTMYECKOr0 U COLUAIbHO-TIEIarornyecKoro COMnpoBOK-
JIeHUs 00yJaroInXCs.

Onucanue MecTa KOPPEKUMOHHOI0 KYypca B y4eOHOM ILJIaHe

KoppekunonHo-pa3BuBaroias o0aacTh, corjacHo TpedoBanusm CTtaHaapra,
ABJIIETCS 00SA3aTENIbHOM YacThlO BHEYPOUHOM JESTENbHOCTH U MpeACTaBIeHA
(bpOHTaNbHBIMU Y (WM )UHIMBHU 1y ATbHBIMH KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIUMHU
3aHATHSIMU, HAMPaBJICHHBIMH Ha KOPPEKUHUIO AedekTa U (OPMUPOBAHUE HABBIKOB
ajlanTaluu JUYHOCTHU B COBPEMEHHBIX KU3HEHHBIX YCIIOBHUSIX.
KoppekumoHHo-pa3BUBalOLIKE 3aHATHS MOTYT IPOBOJUTHCSA B UHIWBHUIYAIbHOU U
rpynmnoBoil popMe U OTHOCATCSA K BHEYPOUHOU JESATENBHOCTH.

[Iporpamma nipegHazHaveHa 1t 5-9 kiiaccoB u paccuuTana Ha 170 yueOHbIX
4acoB, 1Mo 1 yacy B HEAEMIO.

[Iporpamma nmpenHa3zHaueHa sl 5 Kjacca M paccuuTaHa Ha 34 gaca, no |

qacy B HEACIIIO.



[Iporpamma npegHa3zHaueHa Juis 6 Kiacca M paccuuTaHa Ha 34 yaca, o 1

qacy B HCICIIIO.

[Iporpamma npegHa3zHaueHa s 7 Kjiacca W paccuuTaHa Ha 34 vaca, o 1

qacy B HCICIIIO.

[Iporpamma npegHa3zHaueHa s 8 Kjiacca W paccuuTaHa Ha 34 vaca, o 1

qacy B HCICIIIO.

[Iporpamma npegHa3zHaudeHa i 9 kimacca U paccuuTaHa Ha 34 vaca, o 1

qacy B HCICIIIO.

[IpeameTHas o0nacTh KoppekumoHHbI1

KomnyecTBO 4acos 3a roj

Kypca

Skn. |6k [7xia. |8k, 9K

Koppexkunonnsiii kypc  [[Icuxokoppexkmus 34 34 34 34 (34

Hroro: 170

[IporpaMmy KOPpPEKUMOHHO-PA3BUBAIOIINX 3aHATHUM pPEAIU3YET NEAaror-

ICUXOJIOT B COOTBCTCTBHUH C IIPCAJIOKCHHBIMU O6y‘laIOH_II/IMC$I PEKOMCHAALIUAMU

[IMIIK.

O01mas xapakTepuCcTHKA KOPPEKIUOHHOI0 Kypca

[IporpaMMHO-METOAMYECKN MAaTEPHUAIT BKIIIOYAET 9 pa3IesoB:

1
2
3.
4
5

6.

Jlnarnoctrka mo3HaBaTeNIbHOM cepbl U SMOIIMOHATHFHOTO BOCIIPHSTHSL.
Koppekuus korHuTuBHBIX nponeccos "4 mo3naro mup".

Pa3ButHe 3MOIIMOHATBLHO-IMYHOCTHOU cpepbl peOeHKA.

Pa3BuTtHe aMOIIMOHATBLHO-BOJIEBOM Chephl peOCHKA.

Koppekius u pa3BuTHE COIMAIBHBIX 1 KOMMYHUKATUBHBIX YMEHHH.

Koppeknusi  AMOIMOHATBHO-IMYHOCTHOW cepbl U TOBEICHUS

"ITo3naBas cebst u qpyrux".

7.

Koppekiuss u  pa3BUTHE  SMOIMOHAIBHO-JIMYHOCTHOM  cephl

"IIpodeccnonanbHOE CaMOOTPEEICHUE .

8.

co00i1y.

Koppekuusi u pa3BUTHE HABBIKOB CaMOPETYJSIIUU «S ydychb BIaJeTh



CTpyKTypa YPOKOB IICHXOJ0THY€CKOr0 pa3BUTHA
Matepuan KaxxJ10ro 3aHsTHs paccuuTaH Ha 40 MUHYT.

1. BBoaHas 4yacTh. 3ajadeil BBOJHOW YacTH SIBJISIETCS CO3JIaHHE Y

00yyYaromuxcst OINpPENEIEHHOTO TOJI0XKHUTEIbHOIO 3MOLMOHAIBHOIO COCTOSHMSL.
BaXHpIM MOMEHTOM BBOJHOW YaCTH SIBJISETCA BBINOJHEHHUE YNPAKHEHUN I
yIy4IIEHUS MO3TOBOM  JEATENBHOCTH. JIJs Kaxaoro ypoka Moa00paHb
CHEHMANbHBIC YIPAKHEHUS, CTUMYJHUPYIOIINE Te TCUXUYecKrue QyHKIIUU, KOTOPbIE
MOJJIEXKAT Pa3BUTHUIO HA JAHHOM YPOKE.

2. OcHoOBHas 4acThb. TpeHUPOBKA NMCUXUYECKUX MEXAHHU3MOB, JICKAIIUX B

OCHOBE TI03HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MaMATH, BHUMAaHUS, BOOOpaKEHUS,
MBIIIJICHUS. 3aJlaHusl, MCIIOJb3yEMbIE HA O3TOM JTamne€ 3aHATUS, HE TOJBKO
CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO ATUX CTOJb HEOOXOJMMBIX KayeCTB, HO M IMO3BOJISIIOT,
HECSI COOTBETCTBYIOILIYIO JTUJIAKTUYECKYIO HArpy3Ky, YIIIyOJsTh 3HAHUSL PEOST,
pa3HOOOpa3uTh METOABl M MPUEMBI MO3HABATEIBHON JEATEIbHOCTU, BBIMOJIHATH
TBOpYECKHE yrpaxkHeHus. Bee 3aianus mo100paHbl Tak, YTO CTENEHb UX TPYAHOCTH
YBEJIMUMBAETCS OT 3aHATUS K 3aHATHIO. J[J11 qocTmxkeHus pa3BuBaroiero 3gdexra
HEO0OXOJIMMO HEOJJHOKPATHOE BHINOJHEHUE 3aAaHui. OTHAKO IJI MPEIOTBPaICHUS
CHIDKEHUSI HTHTEpeca 00yYaroIuXcsl K TOBTOPHBIM BBIMOJIHEHUSIM OJTHOTO M TOTO e
3alaHusl 00ecTeuYrBaeTCsl pasHOOOpa3HeM BHEIIHETO O(GOPMIICHHS COJIEpIKAHUS
pAla 3aJaHui, HO COXPAaHSETCAd €IMHCTBO KX BHYTPEHHEW ICUXOJIOTUYECKON
HaMNpaBJICHHOCTH. Peann3yercst NpuHIUN «CIUPaIny, T.€. BO3BPAILICHUE K OJJTHOMY U
TOMY K€ 3aJJaHHI0, HO Ha 00Jiee BHICOKOM YPOBHE TPYIHOCTH.

3. 3akIrouyuTeabHAs YacTh. 3ajlada 3aKIIOYUTEILHOM YacTH: MHOJBEICHUE

UTOTOB 3aHATHUSA, OOCYXJIEHHE pPE3yJbTaTOB palbOThl OOydYalomUXCd M TeX
TPYAHOCTEM, KOTOPHIE Y HUX BO3HUKAJIM MPU BHITIOJHEHUH 3aJJaHUM.

Cy1ecTBEeHHBIM MOMEHTOM 3]1€Ch SIBJISIFOTCSI OTBETHI 00YJalOIIUXCs Ha BOIIPOC, YeM
K€ OHU 3aHUMAJUCh W YeMy Hay4YWJIUCh Ha JaHHOM Yypoke. B 3akimouuTenbHyro
YacTh 3aHATHUS TaK K€ BKIIIOYAIOTCS YIpPaXHEHUsI Ha JbIXaHHWE, pacciablieHue,

YIPAKHCHUA BBINTOJIHAIOTCA 1104 MY3LIKY.



"YuumMcs BUAETH OpyT

n
1 pyra HaunHaeT BUJIeTh XapakTep M TNOHUMATh JIPYTHX
moneit ¢ ucmonb3oBaHmeM (oTorpadun apysei,
TTofIel qPYTHX pac, KUBOTHBIX
"DTOT CTpaHHBII B3POCIHbIil Mup" 2 DopMHUpyeT yMEHUS BUAETh U MOHUMATh B3POCIBIX,
2 KOTOphIE OKpYXKaloT peOeHKa dYepe3 IOHUMAaHHe
CEMBH.
3 "daHTa3us xapakTepon" 2
DopMupyeT yMeHne ONpeaeTuTh TNIHOCTHBIE YEPThI
npyrux groneil.  BeimonHseTr  ympakHeHHe — Ha)
repenady BHYTPEHHHX UYepT XapakTepa depes
BBIpa3UTEIbHBIE TMO3bL. (COMOCTAaBISAET pa3IHMIHBIC
YepTHI XapakTepa
4 "VMeHue Bi1ageTs coooi"” 4
BrINonHAET ynpaXXHEHUST HA CHATHE HAIPSDKEHUS U
BXOXKJCHHE B COCTOSHHE pPAacciIaOlIeHHOCTH, Ha
OCO3HAaHWE TEJIECHBIX OUIYIIEHWH, Ha yMEHHE
pETyIMPOBATh U KOHTPOJIMPOBATH CBOE MOBEICHNE
«KynbTypa o6meHus» 4 BBINONMHACT  yIpaKHEHWs, HANpPaBICHHBIE  HA|
5 (hopMHUpOBaHHUE MOHATHI OOIIEHUE U €0 BUIOB.
I[loBTOpHOE TECTMPOBaHME 2
/lnarHocTka Jgered MIABBINONHEHUE TECTOBBIX
3aJlaHuil TI0 ONpeAeNeHUIO YPOBHS  pa3BHUTHUSA
KOIHUTHUBHOM cdepsl, OTpeIeTICHUIO)
COLIMAJIBHO-IMYHOCTHOTO M 3MOLMOHAIBHOIO
A3BHUTHUS B KOHIIE 00yYEHUs
6 x1acc
Koa-Bo
Ne m /m .
Ha3zpanue pa3aenon Buabl yueOHOM qesiTeIbHOCTH
4acoB
JIlmarnoctuka 2 BrinosiHeHne TECTOBEIX 3alaHUN 110
M03HABaTeIbLHOM cepbl ONPEJIETICHUIO YPOBHS Pa3BUTHsI KOTHUTUBHOM
W SMOLMOHATBHOI 0 cdepsl, OMpeIeICHHIO COITUATILHO-
BOCHIPUSITHSA JUYHOCTHOTO Y 3MOLIMOHAIBHOTO PA3BUTHS B
HavaJie O0y4YeHHS
Koppexkuust 14
KOTHUTHBHBIX NPOLECCOB
"$1 mo3naro mup”
"Koppekuus u pazsutne 3 CocpenoraunBaeT CO3HaHNE HA
A BHHUMAaHUS U €0 CBOMCTB. OMPEACIICHHBIX MMPEAMETAX UJIU ABJICHUAX IIPH|

PazBurue MMPOU3BOJIBHOCTH

[ICUXUIECKUX TTPOIICCCOB".

OAHOBPEMCHHOM OTBJICUHCHUU OT APYTUX.

BrimonHseT ynpaxHeHHS Ha pa3BUTHE




MIPON3BOJILHOI'O BHUMAHUS.

4
"Koppekuus u pa3BuTHE O6o0uiaer u kinaccuGUUUpPyeT OOBEKTHI,
MBIIUICHASS W MBICTUTEIbHBIX| BBIICNACT CYIIECTBEHHBbIE TPH3HAKH. BBIMOIHSET
OTICPaIHA. Pa3Butne YIIpasKHEHHS Ha pas3BHUTHE CHOCOOHOCTH
BHYTpPEHHETO IJIaHa JeiicTBri" CHCTEMaTH3alNKA 00bEKTOB U HH()OPMAITHH.
" 4
Koppexknus u pa3BUTHE PasBuBaeT ciryXoBYIO U 3pUTEIBbHYIO AMSITB,
namstd.  OOydeHne mnpuéMam 3armoMrHaeT OOJBIION 0 00BEMY MaTepuall, a IOTOM|
3aroMUHaHuA". €ro BOCIIPOU3BOJUT.
" 3
Koppekuus u pa3BUTHE] BocrnpuHEMaeT KOHTYpPBHI TMPEIMETOB, ILEIOCTHOCTH|
BOCTIPHATHS H BOOOpaskeHHs". [peaMeTa, YIUTCS OPUSHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTRE,
pa3BUBacT BOOOpakeHUE. BBIMOMHSIET yIpaxKHEHHS HA
pa3BUTHE BHUMAHUS U 3PUTEILHOTO BOCIIPUSITHS.
16
Pa3zBurue
HMOIMOHAJBLHO-BOJIEBOI
cepbl pedenka
"[ManuTpa xapakTepos". 3
BEIMONHAET ~ yNpPaKHEHUS  HA  COMOCTABIICHHUC
pa3MYHBIX  YEPT  XapakTepa W aJCKBaTHOW
CaMOOILICHKH.
"Yro Takoe Bois " 3
BEIMONHACT yNPaKHEHHUS HA PACKPBITHE BOJEBBIX
BO3MOXHOCTEH.
"YMmeHue BrnaseTh coboii " 4
BEIMONHACT yNPaKHEHUs, HAMPABJICHHBIC HA CHSTHC
HANpSOKCHUST M BXOXJICHHE B COCTOSIHHUE
pacciabIeHHOCTH
3
«Uro Takoe obmenue. Kyiprypa) BreimonHsSeT ~— yNpaKHEHUs,  HAlpaBJICHHbIE  HA
OOIICHUS.» (¢opMHUpOBaHUE MOHATHI OOIIEHHE M €ro BHIOB, 4|
TaKKe MPaBWIBHOTO TIOBEACHUS B  Pa3jIMYHBIX
OBITOBBIX CUTYalHsX.
«YMEHHUE COTPYTHUIATH 2

Brimonaser YOpaKHCHUA, PA3BHUBAKOIINEC YMCHUC
COTPpYAHUYAaTb W BbIpaKaTb HWHTCPEC, BHHMAHUC.

TpeHupyeT HaBbIKM COTPYIHIUYECTBA U 3P PEKTUBHOTO

00LLIEHNS




COCpPENOTOYEHHOCTD
IToBTOpHOE 2
TecTHpOBaHHe BrimoHeHHE TECTOBBIX 3aJlaHUI 1O OIPEIEICHHIO
YPOBHS pPa3BUTHS KOTHUTUBHOM C(ephl, OTIpeIeTICHATO
COIMATHHOIMYHOCTHOTO u IMOIMOHATIEHOTO
pa3BUTHS B KOHIIE O0yUEHUs
7 kiace
Koa-Bo
Ne m/m Ha3Banue pa3aesnon Buasl yueOHoii 1esiTeIbHOCTH
4acoB
1 2 .
JInarnocTuka BrimonHeHnue  TECTOBBIX 3aJaHUNA  IIO|
M03HAaBaTeJbLHOH cdepbl U ONPENECICHUI0 YPOBHS Pa3BUTHS KOTHUTHUBHOU
HMOLMOHAIBHOTO cdepbl, ONpeNeNeHUI0 CONMUAIbHO-TMIYHOCTHOTO |
BOCIPUATHS SMOIIMOHAILHOTO Pa3BUTHS B HaYalle 00ydeHUs
2 15
Koppexuust KOrHUTHBHBIX
npoueccos " noznaro
MHp”
21 | 3
Koppekuust BHUMaHUS CocpenoraunBaeT CO3HaHHME Ha ONpeAeTICHHBIX
11 €r0 CBOWCTBA. npeaMeTax WIM SABICHHUSAX MpPH OAHOBPEMEHHOM
PasButue OTBJICYCHHUH OT JPYTUX. BEIMONHACT ynpaKHEHUs HA
[TPON3BOJIBHOCTH pa3BHUTHE POU3BOIHLHOTO BHUMAHMUSL.
[ICUXUYECKUX
rpoieccoB’.
2.2 | 3
Koppeknusa MbllIeHUS U 0O600maeT u KiaccupumupyeT 00BEKTHI, BBIACIACT
MBICITUTENIHBIX  OTEPaInii. CYIIECTBEHHBIC NMPU3HAKU. BBIMOTHSIET ypaKHEHNUs
PazButne BHYTpPEHHETO Ha  pa3BUTHE  CIIOCOOHOCTH  CHCTEMaTH3alluy
[1aHa aecTBuil” 00BEKTOB 1 WHGOPMAITUH.
23 |, 3
Koppexkmus MaMSTH. PazBruBaeT CIyXOBYIO UM 3pUTEIbHYIO IaMsTh,
Obyuenne npuéMam 3aroMrHaeT OoNbLION O 00beMy MaTepual, a
3arlOMUHAHUS". [I0TOM €r0 BOCIIPOU3BOIUT.
2.4 |"Koppekuus 2 BocnpruHrMaeT KOHTYPHI PEAMETOB,




BOCIIpUATHUSA".

LCJIOCTHOCThL MPEAMCTA, YUUTCA OPUCHTUPOBATLCA B

[POCTPAHCTBE, pa3BUBaCT BOOOpaXKeHHe.
BBIMOHSCT ynpaKHEHHsT Ha Pa3BUTHE BHUMAHUS W

SPUTCIIBEHOIO BOCIIPUATHA.

25 2
"Penakcanus - HanpsokeHue" OOyuaeTcss HaBBIKAM CaMOperyJsiLuu. BuimomHseT
IbIXaTeNbHBIE  YOPAXHEHHS, YHOPAKHEHUS  HA
pEIaKCaLHtIo.
2.6 |, 2
Pazputue dopmupyet pedaeKkcuBHBIC HaBBIKH,
pedIEKCUBHBIX CIIOCOOCTBYIOIIME TMCUXUYECKOMY M JIMYHOCTHOMY)
HaBBIKOB" pPOCTY, BBIIOJNHIET YNPAaXXHEHUS Ha Ppa3BUTHUE
c(hOpMHUPOBAHHOCTH  JECUCTBUH aHanuza U
0CO3HAaHHOCTH crioco0a pereHus
3 15
Koppexnus |
pa3BUTHE CONUAIBHBIX H
KOMMYHUKATHBHBIX
YMeHM
31 ) 2
OcBoeHue IpUEMOB BrInmonHsAeT yrnpakHEHHS Ha yMEHHE OIpPEIeNUTh
akTUBHOTO oOmeHus " wu NMUYHOCTHBIE 4YepThl ApPYTUX JIIOJEH, Mepenavy
npyrue" BHYTPEHHUX YEpT XapakTepa Yepe3 BhIPa3UTEIIbHBIC
[103bl, YMEHHMM pacrno3HaBaTh HMOIMOHAJIBHOE
COCTOSIHUE 110 MUMUKE.
3.2 2
PackpbiTue KAaueCTB, BrinonHsIeT ynpaKHEHUs Ha Pa3BUTHE MUMUYECKUX|
HEO0XO0TUMBIX TUIs IBUKEHHH, pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.
akTUBHOrO 00I1IeHns "Kakoil
sl 1 Kakue apyrue"
3.3 2
3HAKOMCTBO C TPHHIUTIAMH BroimonHseT  ynpakHeHHs Ha  (OpMHpOBaHHWE
xopoulero ciymasus " HaBBIKOB AKTMBHOT'O CITyILIAHUS.
ciymaro"
3.4 . 2
Pacmipenue npencraBieHnit BroimonHser  ympaxHeHusT Ha  (OPMHPOBAHHE

0 croco0ax caMoaHaJIn3a

yMCHI/If/i AHAIIM3UPOBATH CBOU INOCTYIIKU U YMCHUS HA

OCHOBC CaMOaHaJIM3a MPUHATH




"Kakoe pemenne BepHo" BEPHOE pELICHUE.
3.5 . 2 .
OTcrauBaHue CBOCH TOYKH BEIMoNHSACT yOpakHEHHs Ha pa3BUTHE YMEHHN
3peHHss H  apryMeHTaluu BHICKAa3bIBaTh CBOC MHEHHE W apryMEHTHUPOBATH
"Moé mMHeHue" CBOIO TOUKY 3PEHHS.
3.6 2 .
'YcrpaneHnue OapbepoB PaGora ¢  Tabmmmeld  OGapbepsl  OOIICHUS.
oOmmenus "A + Ter" YIpakHEHMs, HaIpaBJICHHbIE Ha IPEOJOJICHHUE
0apbepoB OOIICHUSI.
3.7 |"Ctum oOmenus" 1
3amonHseT TaONIMLBI pasHble CTUIM  OOIICHUS.
YdacTByeT B pa3bIrpbIBaHHE 3TIOJIOB Oece/Ibl
3.8 . 1
HaBbiku COBMECTHOM BEIMONHSCT yHpaKHEHWST Ha pPa3BUTHE HABBIKH
paboTHL COBMECTHOI paboTHLI.
KoMMyHuKaTHBHAS urpa
"[lyTemectBue Ha
BO3IyILIHOM Iiape".
3.9 | 1
KoH}auKTHI 1 cIoco0b! HX OTtpabaTsiBacT HaBBIKU HEKOH(IIMKTHOTO
paspemenus”. OTpaboTka [MOBEICHUS
HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO
MOBEICHUSI.
4 IMoBTOpHOE 2
TecTHpOBaHMe BrImoHeHHe TECTOBBIX 3aJIaHUH O OIPECIICHHIO
YPOBHS pasBUTHS KOTHUTHBHOU chepsl,
OTpeAeTICHUIO COLIMAITBHO-TMYHOCTHOTO u
SMOLMOHAILHOTO Pa3BUTHA B KOHLE 00yUEHHS
8 knace
Koa- .
Ne n/m Haszpanue pasaeJios Bunsbl yueOHoil 1esiTeTbHOCTH
BO 4acoB
/IluarsocTuka 2 BrlronHeHne TeCTOBBIX 3aJlaHuil 1o
Mo3HABATEJbHOIl cepsl u OTIpeICIICHUIO YpOBHSA pa3BUTHSA
AMOIMOHATHHOT0 BOCTIPUATHS KOTHUTHBHOW chepsl, OTIpeIeIICHUIO
COLIMAJIEHO-INYHOCTHOTO 171
SMOLMOHAIEHOTO pa3BUTHSA B Havae




00ydeHus

9
Koppexuus KOTHUTHBHBIX
npoueccos "5 no3Haro mup”
n 2
Koppexuus u pa3BuTHe BHUMAHUS 1 CocpenoTaunBaeT CO3HAaHME Ha OIPEACICHHBIX
ero CBOWCTBA. PasButHe [peaMeTax WM SBICHUSX IPHU OJHOBPEMEHHOM
[IPOU3BOIBHOCTH NICUXHYECKHX OTBJICYCHUU OT APYIHX. BBINONHAET ynmpaXKHEHUS
mpoueccos. Ha pa3BUTHE IPOU3BOJIIBHOTO BHUMAHHUSL.
n 3
Koppekuus u pa3BuTHE MBIIIICHUS U O600mIaeT u knaccupUUUPyeT OObEKTHI, BHIACISET!
MBICJIMTCIIbHBIX onepaum‘/'l. PaszButue CYIICCTBCHHLIC IIPpU3HaKH. Bremonaser
BHYTPEHHETO IUIaHa AeHCTBUI" YIPaKHEHUS Ha pazBuTHE CrocoOHOCTH
CHUCTeMAaTH3allii 00BEKTOB 1 HH()OPMAIIHH.
n 3
Koppekuuss u pasBuTHE TaMsTH. Pa3BuBaeT CIyXOBYIO U 3PUTENBHYIO MaMsTh,
OOyueHne npuémMam 3alIOMHUHAHUS". 3aroMUHaeT OOoNbIION 1O 00BeMy MaTepual, a
[OTOM €T0 BOCTIPOU3BOJIUT.
1
"Koppekuus u pa3BUTHE BocnpuHuMaeT KOHTYpBI IPEAMETOB, LEIOCTHOCTh,
BOCTIPHATHS". [peaMera, YUUTCA OpPHEHTUPOBATHCS B
[IPOCTPaHCTBE, pa3BuBaer BOOOpakeHHE.
BrimonHseT ynpaXxHeHUs] Ha pa3BUTHE BHUMAaHUS U
3PUTEIBHOTO BOCTIPHATHSL.
10
Koppexuus IMOLMOHAJILHO-
VIMYHOCTHOH cdepbl U MNOBeJAeHUSA
"TloznaBasi ceOst U APyTrUX"
"$S1— ato 5! 3Hato nm 5 ceds” 2
BrInonHseT ynpakHeHus: Ha GOPMHUPOBAHHE U
[pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH K CAMOTIO3HAHUIO,
OCO3HaHUE CBOEH JTMYHON YHUKAIbHOCTHU
n n 2
S  1ebs monumaro". PasButhe BrimonHseT ynpakHeHHs Ha pPa3BUTHE HaBBIKOB
qyBCTBa SMmaruu. lIpuBer, kak TBOH OMIIaTUH.
nena?
"SI u Te1. Yem MBI OXOXKH". 1 BrIinonHsAeT ynpa)kHEeHHs Ha Pa3BUTHE




HaBBIKOB CaMOaHaJIn3a 1 Ha6JIIOI[aTCJII>HOCTI/I.

"Kto TBO# HacTosmuit gpyr" 1
BolnonHseT ymnpakHEHUs Ha pa3BUTHE YMEHHS
LEHUTh WU  YBaXaTb  [Jpy3ed,  HaXOAWTH
[1OJIOKHUTEIbHBIE CTOPOHBI JIMYHOCTH B
OKpY>KaroIuX
" Al 2
S yuaycp Bnagetb coOoil". OCHOBBI Brinonuser JIbIXaTeIbHbIe YIpaKHEHHUS,
caMOperyJisiuu YOpaXXHEHWs Ha  peNaKcalyio,  YIpaXKHEHHUS,
HaIpaBJIeHHbIE Ha  OCO3HaHHE TEJECHBIX
OLYLICHUI, CBSI3aHHBIA C  HANpsDKECHUE U
paccrabiieHuemM
"[loBeneHue u KyabTypa 2
YuuTcs BeXJIMBO TOBOPHUTH, DPa3BUBAET yMEHHE
Ha4aTh, MOJIEP’KaTh U BECTH pPa3roBOp.
11
Koppexuus " pa3BuTHE
COLMAIbHBIX  KOMMYHMKATHBHBIX
YMeHuit
. 2
OcBoeHre  NpUEMOB  aKTHBHOTO BrimonHseT ynpaXXHEHUS Ha YMEHHE ONPEACIIHTH)
obmenns " u qpyrue" JMUYHOCTHBIE YepThl JPYyrux JIIOJACH, Mepenauy|
BHYTPEHHHUX YEPT XapakTepa yepe3 BhIPA3UTEIILHBIE
[03bl, YMEHHH pacro3HaBaTh 3SMOLUOHAIBHOE
COCTOSIHHE 110 MUMHKE.
1
PackpbiTHe KauecTB, HEOOXOANMBIX BrinonHseT ynpaxxHeHUs Ha Pa3BUTHE MUMHYECKHX|
it akTUBHOrO oOmmeHus "Kakoil 51 u [BUKEHHH, pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.
Kakue npyrue"
1
3HAKOMCTBO c NPUHIHIIAMH BroimonHseTr ynpakHeHHs Ha  (OPMHpPOBAHHE
xopomiero caymanus " ciymaio"” HABBIKOB AKTMBHOT'O CITyILIAHUSL.
y 1 y
OTcTanBaHue CBOEH TOUKH 3PEHHUS U BreInonHsAET yHmpa)kHEHUs Ha pa3BUTHE YMEHHH
aprymeHranuu "Moé mHeHune" BBICKA3bIBaTh CBOE€ MHEHHME U ApPryMEHTHUPOBATh
CBOIO TOUKY 3pEHHUSL.
1

YcTpanenue 6apbepo oOmeHus "5 +

Ter"

PaGora ¢  Tabmumeir  Oapeepbl  OOLICHWSL.

anamHeHI/m, HaIllpaBJICHHBIC HA




[peojI0JeHre OaphepOB OOIICHUSI.
"Ctum obmenus” 1
3amonHseT TaOJMIBl pasHble CTHIM OOLICHUS.
'YdacTByeT B pa3bIrpbIBaHHE 3TIOJJOB Oecebl
. 1
HaBbiku COBMECTHOM paboThI. BrimonHsieT ynpakKHEHUs] Ha pa3BUTHE HAaBBIKH
KoMMyHMKaTHBHAsA urpa COBMECTHOM PadOTHI.
"[lyTenecTBEeHHUKI»
n 2
Kondnuktel u  cnocoObl  uXx OTtpabaTbiBaeT HaBBbIKU HEKOH(IMKTHOTO
paspemenus”. OTpaboTKka HaBBIKOB [OBEJICHUS
HEKOH(MIMKTHOTO TIOBEACHHUSL.
[loBTOpPHOE TecTHPOBaHUE 2 .
BrInonHeHne TeCTOBBIX 33aHU M0 ONPEIEICHUIO
YPOBHS pa3BUTHSA KOTHUTHBHOM cdepsl,
OTIpEICIICHHTO COLMATBHO-TMYHOCTHOTO u
PMOLMOHAILHOTO PAa3BUTHS B KOHIIE 00YUYCHHUSI
9 knace
Ha3zBanue
Koua- .
Ne i/l Buabl yueOHO# neTeIbHOCTH
pa3eoB
BO YacOB
2 y
JAunarmocruka BelllonHEHNE TECTOBBIX 3aJaHUM 110
M03HABaTeJIbLHOH cepbl U OIPENETICHUI0 YPOBHS Pa3BUTHs KOTHUTHUBHOM
HMOIHOHAILHOTO cephbl, ONpeAeTICHUIO COIMATBHO-THYHOCTHOTO
BOCIIPUSITHSA W SMOLMOHAJIBHOTO pa3BUTHS B  Hadaie
00y4JeHus
10
Koppexuus u pazButne
COMATbHBIX H
KOMMYHUKATHBHBIX
YMeHui
2
CTpyKTypa OOIIEHHS U ero 3amonaenne Tabmumpl «OOIIeHne ero BHIBI H
BUIbI CTPYKTypay. Brimonnenne YIpaKHEHHUS,
HalpaBJICHHblE Ha TPEHHPOBKY IPaBHIIBHOCTH
BOCIIPUSTHUS




coOeceJHHKA.

2
BepbanbHoe 1 HeBepOaTbHOE BrimonHeHne YIpaKHEHUS «3epkanoy
oOIICHHE. «Camona0roreane» «Pa3roBop 0e3 cIioBy.
< 2
OcBoeHue npuémMoB BeIMosHAET ~ ynpakHeHWss ~ Ha  yMEHHe
aKTHBHOTO oOmeHus "5 wu OIPEACIUTh TMYHOCTHBIC YEPTHI IPYTHUX JIFO/ICH,
npyrue" nepenadyy BHYTPCHHUX YEpT XapakTepa uepes
BBIPA3UTEIbHBIC I03bI, YMCHUiI pacro3HaBaTh
HMOIMOHABHOE COCTOSIHUE 110 MUMHUKE.
y 2 y
OTcTauBaHue CBOEH TOYKHU BhINIONHSIET ynpaKHEHUsT Ha Pa3BUTHE yMEHUMH
BpeHHsT W apryMeHTaluy BBICKA3bIBATh CBOC MHEHHE U apryMEHTHPOBATh
"Moé¢ mMHeHue" CBOIO TOUKY 3pEHHS, HABBIKOB OOIIICHUS, YMEHHUS
yOeKIaTh.
2
KoH}mukTel B 0OLICHUH U OtpabaTeiBacT  HaBBHIKM  HEKOH(IMKTHOTO
[IyTU UX Pa3peLICHUs. [OBENCHUS U KOHCTPYKTMBHOIO pa3peuUICHUs
KOH(IIUKTA.
10
Koppekuusi u pa3Butne
OMOLMOHAIBLHOJIUYHOCTHOM
chepnl
"Ilpo¢eccuonanbHoe
caMooInpeaeIeHne»
. . 2
BoumeOHbIit Mup npodeccuid. BeillonHsieT  ynpaXHEHMsT  Ha  pa3BUTHUE
Knaccudukarus npodeccuii. Mpo(heCCHOHANIBHON 3peJIOCTH M HMHTEpeca K
CaMOTIO3HAHHIO. CocraBnenue
NHpopMalMOHHOH ~ KapThl ~ OLEHKH  MHpa
npodeccuii.
2 y
Omunoku B BBIOOpE BrlIronHseT 3ajaHie Ha aKTyaJIM3alUi0 3HaAHUH
rpodeccuit 0  mpodecCHOHATILHOM  CaMOOIPEICIICHUH.
BripaboTka anropuTMa MPUHATHS PEIICHUs O
MpoQecCHOHATLHOM CaMOOTIPEICTICHUI
2
Mowu M3y4aeT JMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH BBIOOPA
podeccruoHaIbHbIC mpodeccuu. BrIMOMHACT 3aaHMe HA Pa3BUTHE

MHTEPECH U

aJeKBaTHON CaMOOIIEHKH U




CKJIOHHOCTH. YUeT
MEIULMHCKUX
[IPOTUBOIIOKA3aHUHN NpU

BEIOOpE TIpodheccH.

MHTCPECAa K CaMOIIO3HAHMUIO. I/I3yqaeT OCHOBHBIC
MCIUIUHCKUC IIPOTHBOIIOKA3aHUA IIPU BI>I60pC

npodeccuu.

[Tytu nomyuenun npodeccun

BrlmoHsgeT 3agaHne Ha AKTyaJiu3aluro 3HAHUM O

croco0ax ¥ MyTAX MOJTYYeHHs! MPOPeCcChu.

[TopTpeT noaxozsuien

podeccun

Koppekuus n pa3Butue
HABBIKOB
caMmoperyasiuuu «5 yuycn

BJIaJeTh CO00i»

Uro Takoe crpecc. CrocoObl
IIOMOIITN B CTPCCCOBBIX]

CUTyalusax

BhIMoNIHACT YIpaXHEHUS] HA Pa3BUTHE HaBBIKOB

0opBOBI CO cTpeccoM

OTpaboTKa HABBHIKOB

CaMOpPCryJiaun 1

BrimoaHser YHOpa)KHCHUA Ha PAa3BUTHC HABBIKA|

CAMOKOHTPOJIA U pellaKCalluu

CaMOKOHTPOJIS
KMHE3UOJIOT MYECKUMU

MEeTOAaMHu.

Kak IIOATOTOBUTHCA K| BOCHpI/IHI/IMaeT COBE€ThI IIO IIOATI'OTOBKE K|
UTOrOBOM KOHTPOJIbHOH MTOrOBOW KOHTPOJIBHOW paboTe MIIK K3aMEHY.

paboTe WiIu SK3aMeHy.

OTpaboTKa HABHIKOB

BrimoaHser YHOpaKHCHUA Ha PAa3BUTHUC HABBIKA|

HEKOH(IMKTHOTO 0eCKOH(MIUKTHOTO OOIICHHUS
[IOBEICHU.
O0o01aromee 3aHsITHE. BreimonHseTr  3ajaHus, HamNpaBliCHHBIE — HA

«Kapra  wmoeli  Oyamymiei

0000IIeHNE TIOJyYeHHBIX 3HAHWW, DPa3BUTHE

PKH3HID) [PEACTABICHUN O 6yL[y1ueM

HTorosoe o
BBIHOJ'IHCHI/I@ TECCTOBBIX 3aaHUn 110

TECTI/IPOBaHI/le

ONPENIETICHUIO YPOBHSA Pa3BUTHUS KOTHUTUBHOU
chepbl, OMPEeICHNI0 CONMATBHO-IIMYHOCTHOTO

140




OMOIMOHAJIBHOT'O PAa3BUTHUA B KOHIIC o6yquH;1

IToypouyHoe TemaTHueckoe

IJIAHMPOBAaHHUE S Kiacce

Nen/m

Tema ypoxka

Kou-Bo

4acoB

JAunarnocTuka no3HaBaTebHOi cepbl M IMOIUOHATBHOTO BOCTIPUSATHS

Uccnenosanue mpimuienus (TecTt «4 aumHuim)
Tect «Pa3pe3nble kKapTuHKW» (MccienoBaHue BocnpusaTrs) TecT «3anoMHu
KapTHHKW (MCCIIeJOBaHNE TaMSsTH )

Tect «KoppekrypHas mpobay

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTL COOBITHI (MCCIemOBaHue BocpusaTHs) Vccnenopanue

namsaTH (TecT «10 coB»)

Koppexknys KorHUTHBHBIX Npoueccos "1 mosnar mup”

15

Koppekuuﬂ u paseumue 6HUMAarusl U eco ceoticms. Pazeumue npou360J1bHOCMU,

NCUXUYECKUX npoyeccos

Pazeutne 3putenpHoro BHUMaHuS: «['paduueckuii  mukTaHT». Pa3BuTHe
npousBoibHOTO BHUMaHus: «Iudposka», «llepemnnereHHble TMHUW». Pa3BuTHE CITyXOBOTO

BHUMaHUS «[lumm u ciymaity, «3anperieHHoe IBHKeHne», «YTo H3MEHUIIOCH ?»

Urpa na mnpousBonbHOe BHHMaHuWe «4 cruxum» «Ppaza B mudpax». Pazsurue
3purenbHOro BHMMaHus «Haiiau pasnuums Mexnay KapTuHkamu», «Haiinm ciioBay,

«Iludporkay, «Ilogdepu napy».

PasBuTne ciayxoBOoro BHUMaHUS Hrpa «XJomok». Pa3BUTHE NPOU3BOJIBHOIO
BHIMaHMs «[lepernereHnsle auHNM», «CkieeHHble cioBa», «llombepu mapy». PasButne

ycTodunBocTH BHUMaHUA «KoppekTopy». Ynpaxknenue «PUCYHOK Ha CIyX».

VYnpaxuenne «['papuueckuii gukraHT». Mrpa «Yrto uszMeHwmnocws?». Pa3Burtne
Mpon3BOJbHOTO BHUMaHHs «CrpsitaHHOe CcIoBOY». 3purenbHoe BHUMaHue «CpaBHY

KapTHHKNY, «Crommpyi ¢puryps», «Koppekrop», «3epkaioy.

I{oppem;u;z u passumue MolUlleHusl U MblCIUMENTbHbIX onepauuﬁ. Paszeumue

6Hympennezo niauna deticmauii”




PazButne  cmocoOHocTM  0000maTh W KIacCHPHUUUPOBATH  OOBEKTHI
«Kmaccudukanusy. Pa3Butue JTOru4eckoro MbIIUIeHUs «3aqadn ¢ JJIOTHYCCKUM KBaJpaToM.
Yopaxuenue «Haliqu nummHee cioBoy». Pa3BuThe CIOCOOHOCTH BBIACHATH CYIIECTBEHHBIC
npuzHaku «[maBHBIC cioBa». YmpaxHeHHe «CMBICTOBBIE COOTHECCHHS» C OIOPOH Ha
BPUTENBHBIN psAll. Pa3BUTHE JTOTHUUECKOT0O MBIIIJIEHUSI, aHATMTUYECKOUN JiedaTreibHOCTH «Dpa3al

13 3 cioBy. Pa3BuTHe rTHOKOCTH MBITIUICHUS « AHATPaMMBD).

PaszButne cmocobHocTH cucTeMaTn3auud oO0BekTOB u uH(popMmanuu «lloxbepu
3allaTKy K KOBpPHKY», «Ompenmenu mopsmok». Pa3BuTue CHOCOOHOCTH — BBIIENATH
CyLIeCTBeHHbIe Tpu3HaKu «l maBHbIe cnoBay», «Knaccupukaums». PazButne abCTpakTHOTO
MbinuieHns «[locnmoBuiel»y. Pa3zButHe ypoBHsI 0000meHus u oTBieueHus «lMckimouenune

nmuiHeroy, «[Ipogomku psimy. PazsuTre THOKOCTH MBIIIICHUST « AHarpaMMbDy, «Pebychi».

VYopaxHeHne «3aKOHOMEPHOCTH» C ONOpPOHM Ha 3pUTENbHBIM psna. Passurtue
JIOTMYECKOTO MBINUIEHHUsT «3aJadud ¢ JIOTHYECKHUM KBaapaTtom». Pa3BuTHe CIOCOOHOCTH
aHann3a U cuHTe3a «CpaBHU clioBay. Pa3BuTHe aHaINM3a OTHOIICHUS MOHITUN «AHAIOTHUN.
PaszButie crmocoOHOCTH 0000mAaTh W KiIaccupuuupoBaTh 00BeKTH «Kimaccudurammsy».

Pa3BuTHe TUOKOCTH MBIIILICHUS «HOCJ’IOBI/ILILI)).

YnpaxneHne «CMBICIOBbIE COOTHECEHUS» C OTIOPOI Ha 3pUTENbHBIN paa. Pa3surue
JTOTUYECKOTO MBIIUIEHUS, aHAIUTHYeCKON naearenbHocTH «®pa3a u3 3 cnoB». Pa3Buthe
rMOKOCTH MBILICHHS « AHAarpaMMbl». Pa3BuTHe yMeHHUs eiicTBOBATH 10 TUIaHy. «BeIMonHsH

[10 TTOPAIKY.

Koppexyus u pazsumue namsmu. Obyuenue npuémam 3anomunanus’”

PazButne cnyxoBoir mamstu wurpa «Kakoe cioBo moBTopsiercsa?», «10 cioBy.
Pa3BuTHE 3pUTENBHOM AMATH - «3allOMHU MTapbl KAapTHHOK». Urpa «YUto n3menninocs?», « Mok

IIyTb OT JOMaA 10 IIKOJIBD).

Pa3Butne 3purenpHON mamMaTu «3amoMHH KapThHKW». MWrpa «llukrorpammay.

PasButne ciyxoBoit mamsatu «Ilaper cnoB». Urpa «3anperieHHoe TBHKEHHIE.

Pa3Butne 3puTEnbHON MaMATH C MCIOJIB30BAHMEM KapTHHOK «YTO M3MEHWIOCH?).

Yrpaxuenust «KaxmaoMy ;KUBOTHOMY cBoe MecTo». PaboTa ¢ MHEMOTaOIMIIaAMK U CKa3KaMH.

PasBurue CHYXOBOﬁ nmaMsaTHu ((Hap]:l CJIOB», 3anoMHH CI0Ba U IIOBTOPU», pa60Ta C

TeKCTOM «3UMHSAA cKazka». rpa « CHeXXHBIM KOM», « ByKBBI




3201y TUITACHY.

Koppexyust u pazeumue eocnpusmus u sooopadxcenus”'

PazButne Bocmpusitus koHTypa mpeameroB «KoHTypb». Pabora mo BocmpusaTHio
1eocTHOCTH npenMeTa «lla3meny. PazsuTie mpocTpaHCTBEHHOTO BOCIIPHSTHSA - UTpa «[IpaBo -

1eBo, BepX-HU3». PazButne BooOpakenns «Jopucyii KapTHHKY»

Pa3Butne BHUMaHUS U 3PUTCIIBHOI'O0 BOCHIPUATHUA «.Ha6I/IpI/IHT» «Haﬁﬂﬂ Ha KapTHUHKC|
(bpal"MeHTI)I I/I306pa)KCHI/I$I>). PazButne BOO6pa)KCHI/I$I «COGI[I/IHI/I TOYKH», «Pacckaxu HUCTOPUIO

10 KapTUHKaM», ((I[Opl/lcyﬁ KHBOTHOC. KapTI/IHKI/I ((HCHGHI/II_II)I».

Paseutue npocrpaHcTBeHHOW opueHTaumu urpa «IIpaBas pyka - neBas Horay.
Pazeutie Bocmpustusi «Cobepu KapTUHKY». PaboTa ¢ pa3BUBamOIUM KOHCTPYKTOPOM
«BockoboBuya».  PasButume  3purenbHoro  Bocmpustusi  «JlabupuHT».  «[lomory

OTPEMOHTUPOBATH 3a00P»

Pa3BuTHe 3MOLMOHAILHO-JINYHOCTHOM cdepbl pedeHKka

15

Yuumes euoemo opye opyea”

YuyuMmcsi BUIETh XapakTep W MOHUMATh APYTHX JIOACH uepe3 Urpy «pasrajgai

XapakTep» C UCHOIb30BaHHEM (oTorpaduu Apy3ew, JToael Ipyrux pac, >)KUBOTHBIX.

PasransiBaem xapakrep uepes urpy «Mrpymku Moum apy3esim». O0CykaeHue KoMy

KaKyl0 UTPYILIKY 1 Obl MOJapui U nmouemy. Pucyem urpyiky cede u 1pyry.

dopMHpyEM IIOHATHE O TOM, YTO BCE JIIOJU Pa3Hble U UMEKT CBOW XapakTep.
Pazsutne AZICKBATHOT'O OTHOUICHUA K JPYIromMy YCJIOBEKY, YCBOCHUC CONUAIBHOIIPUCMIICMBIX|
HOPM IIOBEJICHMSI Yyepe3 cTUXOoTBOopeHue B. MasikoBckoro «UTo Takoe XOpoulo, a 4YTO TaKoe

10X0?7»

Omom cmpannwiii 83pocaviii mup”

@OpMHpOBaHI/IC YMCHHA BUACTH U TIOHUMATD B3POCJIbIX, KOTOPBIC OKPYXKAKOT pC6CHKa
UCPE3 IOHUMAHUC CEMbU. anamHeHI/Ie C UCIIOJIb30BAHUEM 3JIEMCHTOB apT- TCpaNluu ((HOpreT

Moel ceMbn» (KOJIJIax)

QdopMHpoBaHWE IMOHMMAaHUS TPaBWUJI TOBEJACHHWS B oOmecTBe uepe3 wurpy «B

MarasuHe, «B aBToOyce», «IHTepBbIO»

Daumaszus xapaxmepos "

DopMHUPYEM YMEHUE ONPEIEIUTh JUYHOCTHBIE YEPTHI IPYTUX JHOACH. YIIpakHEHHE

Ha Tiepefady BHyTPEHHUX YepT XapaKTepa uepe3 BhIpa3uTeIbHbBIC




no3sl («HacoBoit», «Tak Oyaer cnpaBemuBoy, «Soena», «Kpusisika», «HecTHOCTBY,

«/lobpotay)

HUrpsl Ha comocTaBi€HUE pa3iIUYHbIX 4YepT xapakrepa «J[Ba npyra», «Tpwy

xapakTepay, «depTeHok», « ManbuuK - HA000POT»)

Counnenus (aHTa3uM XapakTepoB C OMOPOM HaA CTPOKH JIMTEPATYPHBIX
mponsBeneHuil («Coumnn ckasky». «Kem n wem s mory ObITh») WUrpel- uMIpoBU3any Ha
repenavy xapakrepoB nepconaxeii («Urpa B gpyroro gemoeka», « Mol TBOHHHUKY, «pa3roBOp

o TeaeoHy»)

Ymenue enaoemo coboun”

YrpakHeHHUs] HallpaBiICHHBIC HA CHATHUC HANPSIKEHUS U BXOXKICHUE B COCTOSHHE
pacciadyniennoctu: «[Ipyxkunku, CoyHblmiko U Tyukay, «Kymadkw». «llororue KOTBI»

YIpa:xHEHUE Ha JbIXaHUE.

YhpaxxHeHUs, HalpaBJIEHHbIE HAa OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLIYIIEHUH, CBA3AHHBIN C
HanpsDKeHUEe U paccinabnenueM: <«Kapko - XOJIOAHO», «Msuuk», «3amnpeTHoe ABHKCHUCY.

«Kproku [lenucay «JlpIxaTenbHbIE YIPAKHEHUS

VYpaxHeHUs, HallpaBJICHHbBICE HAa YMEHUE PEryJIMpOBaTb U KOHTPOJIMPOBATH CBOE
[OBEIEHNE: «HOC-TIOJI-TIOTONIOK», «4 cTUXum». «BenmukaHbl-Kapauku», «YTO CHBIIIHO?Y

«Ilimatouek cmexay

VYnpaxHeHus], HapaBJICHHbIE HA YMEHHE DPErylIHpOBaThb M KOHTPOJIMPOBATH CBOE
noBeneHue: «/lpIxaTenbHas TEXHUKA», «4 CTUXMW». «MELIOYEK THeBa», «UTO CIBIIIHO?»

<<3aHpeTHOC JABHOKCHHC»

«Kynemypa obwenusy

VYnpaxHeHus], HallpaBJICHHbIC Ha MOBEIEHHUS B Pa3IMYHBIX OBITOBBIX CHUTYaLUsX.
«I[lo3nopoBaemcst pasHbIMH crocoOamu. Mcronb3oBaHue BOJIIEOHBIX CIIOB (IPUBETCTBUS,
onaronapuoctu.MzBunenns), [IpaBuna xopomero ToHa. MonenupoBaHue cHTyarui. «3a

CTOJIOM», «5 K1y rocTeil» (MCIOoNb30BaHUE UTPYILEK)

Kak cebst Bectu B Kpyry apysei, kiacce. MoaenupoBaHue CHTyalui. Ydumcs

BCIKJIMBO TOBOPUTH (YMCHI/IG Ha4aThb, NOAACPKATh U BECTHU pa3r0130p)

HOBTOpl-loe TECTUPOBaAHUE

Vccnenopanue mpimuieHus (TecT «4 numHUi)
TecT «Pa3pe3nble kKapTuHKM» (HCCeIoBaHne BocipusThs) TecT «3amoMHN KapTHHKI

(MccneoBaHUE MTaMSITH )

Tect «KoppektypHast mpo0ay




Tect «IlocaenoBaTeIbHOCTL COOBITHIY (MCCICIOBAHNE BOCIIPUSTH)
Uccnenoanne namstu (tect «10 cioBy)

6 Kiacce

Ne i/m

Tema ypoka

Koa-Bo

4acoB

J/{MarnHocTuka Mo3HABaTeIbHOH cdepbl M SMOLMOHAJIBHOTO BOCTIPUSITHS

MccnenoBanre MpimuieHns (TecT «4 mummHmi )
Tect «Pa3pesHble kKapTHHKWY (MccineoBanue BocnpusaTys) TecT «3anoMHM KapTUHKU
(MccitemoBaHNE TTAMSITH)

Tect «KoppekTtypHas mpobay

Tect «[locnenoBaTenbHOCTD COOBITHID (MccieqoBanue BocpusaTus) Mccnenopanue namstu

(Tect «10 cnoBy)

Koppexknys KOTHUTHBHBIX Npoueccos "5 mosnar Mmup”

Koppekuu}z u paseumue 6HUMAHUA U eco ceoticms. Pazeumue npou3eoIbHOCNMU NCUXUHYECKUX

npoyeccog”'

pra)I(HeHI/IC «3aKOHYH MMPEAIIOKCHUCH .

Ynpaxuenue «Yero Oonbiue?»

YipaxHeHue «JIuiiHee cioBoy.

Koppekuuﬂ u pazeumue MolileHusd U MblCIUMENIbHbLX onepauuﬁ. Pazeumue GHYmMperHe20

naana oeticmeutt”

VYupaxHenune «BoccTaHOBH MPOIYIIEHHOE CIIOBO»

pra)I(HeHI/IC «3aKOHYH CIIOBOCOYCTAHUSY.

pra)I(HeHI/IC «3aKOHYH MIPEAIIOKCHUCH

Vipaxsenue «CocTaBisieM OnpeeIeH s

Koppexyus u pazeumue namamu. Obyuenue npuémam 3anomuranus’’

YrpaxHenue «3anoMHA QGUTYPEI»

anaxcHeHI/Ie «3aIroMHHU HYXXHBIC CJIOBa»

Ynpaxuenue «lIukrorpamma

Ympaxaenune «BcmoMan mapy»

Koppexyus u pazeumue socnpuamus u éooopasxcernus’'

VYnpaxnenue «CpaBHEHHE TOHATHI

VYupaxuenue «HoBble clioBeuKkn

R |lRr|lOoO|lRr|RPR|RPRIRPR|OC|lFR|FR|R|R




Ynpaxnenue «Yranaika

Pa3BuTHe 3MONMOHAJBLHO-BOJIEBOI cepbl pedeHKa

Hanumpa xapaxmepog'.’

DopMHpyeM MOHATHE O TOM, UTO BCE JIFOJU Pa3HbIC U UMEIOT CBOM xapakTep. PasButue
a7IeKBATHOTO OTHOIIIEHUS K IPYTOMY YEJIOBEKY, YCBOCHHE COITUATbHOTPUEMIIEMBIX HOPM
MMOBEICHUS Yepe3 00CykIeHue pacckazoB. DopMUpyeM YMEHHUE ONPEeIUTh INIHOCTHBIE
YepTHI IPYTHX JIFOAeH. YTIpaXHeHHEe Ha Tepenady BHyTPEHHHX YepT XapakTepa depes
BEIpa3uTeNbHBIE MO3bI («HacoBoit», «Tak Oyzxer cripaBeynBOY, «S16ema», «Kpusmsikay,

«UecTHOCTBY, «Jl00pOTaN).

Mrpsl Ha CONOCTaBIICHUE PA3IMYHBIX 4ePT Xapakrepa «/Ba npyra», « Tpu xapakrtepay,
«UepTeHok», «MaJpuuK - HA000pOT»). DTIOJIBI IO U3YUCHHUIO 1103, IOXOIKU U APYTHX
BHIPA3UTEIbHBIX ABIKEHUH. rpa Ha pa3sBUTHE YMEHHS BBIpaXKaTh HHTEPEC, BHUMAHNE,

cocpenoToueHHOCTh («UTo Tam mpoucxonut?», «Ky3neunky, «Pa3mymbey)

CounHeHHUs paHTa3uM XapaKTePOB C OMIOPOH Ha CTPOKH JIUTEPATyPHBIX TPOHU3BEICHUN

(«Counan cka3ky».«KeM 1 uem s Mory OBITHY)

DopmMupyeM aeKBaTHYIO CAMOOLICHKY Yepe3 YIPaKHEHUE «KaK s BBITJSDKY B T1a3aX MOUX
Onu3krx». OnpeznessieM KTO BXOAUT B KPYT ONM3KUX JtoAed u noyeMy. Urpa «accouuanum».
Wrpsl-UMIIPOBU3aLMN Ha Iiepeiady XapakTepoB nepconaxei («Mrpa B Ipyroro 4eiaoBekay,

«Mo¥i TBOHHHKY, «pa3roBop Mo TenedoHy»).

Ymo maxoe 6ons”

DopMHUpyeM MOHATHE O TOM, YTO TaKOE BOJIS KaKoe 3HAUE€HHE UMEET B )KU3HU YeJIOBEKa.
'YnpaxHeHUs! Ha BoJIEBYIO camo peryirinuto «Ilnarouek cmexa» «Ilopnepxxu apyra» « 51 mpoury

y Bac npomeHus» «[IsaaenKkm.

Ymenue enaoems cobou

anancHeHI/m HaIlpaBJICHHBIC HAa CHATUC HAIIPSXKCHUA U BXOXICHUC B COCTOSHHUE
paccinabnenHocTu: «[Ipyxunaku, CONMHBIMKO U Tyuka», «Kymaukny. «[lororiue KOTb»

pra)KHGHI/Ie Ha JbIXaHUC.

pra)KHGHI/ISI, HaITpaBJICHHBIC HA OCO3HAHUC TCIICCHBIX omymeHHﬁ, CBSI3aHHBIN C HAIIps’KCHUC
14 paCCJ’Ia6J’I€HI/ICM: «)KapKo - XOJIOJHO), <(M$I'-II/IK>), <(3aHp€THO€ JABWKCHHC)). «KpIOKI/I I[CHI/Ica»

«I[BIX&TCJ'H:HBIC YHOpaKHCHUS»

pra)KHGHI/ISI, HaIIpaBJICHHBIC HA YMCHHUC PEryJIMPOBATH U KOHTPOJHUPOBATH CBOC MMOBCACHUC!

<(HOC-IIOJI-IIOTOJIOK), «4 cTUXUNY. «CBCTO(i)Op» «IInaTtouek cMEXarn, Kuomnku mo3ra»




anamHeHI/m, HaIIpaBJICHHBIC HA YMCHHC PCTryJIMPOBATH U KOHTPOJUPOBATH CBOC MOBCACHUC!
«I[I:IX&TGJ'IBH&H TCXHHUKa)», «KMCIIOYCK I'HEBA», «YTO CIBIIIHO?» ((33Hp6THOC JABHXXCHHUC

«SHCpFCTI/I‘lCCKaH 3€BOTa»

«Ymo maxoe obwenue. Kynomypa oowenus. »

q)OpMI/IpOBaHI/IC MMOHSATHUH O6HICHI/IG 1 €10 BUIOB. pra)KHCHI/IH, HaIlpaBJICHHLIC Ha
(bOpMHpOBaHI/Ie KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB 1 IIOBCACHUS B pA3JIMYHBIX OBITOBBIX CUTyalusiXx.
«Kak 3A0pPOBAOTCA JIFOAU PA3HBIX HpO(beCCI/II\/'I» «Yraz[aﬁ KTO» «MOJ’IGKYJ'II:I» Hcnons3oBanue

BOJIIICOHBIX CIIOB (TIpUBETCTBHS, OaronapHocti.3BuHenus) «rpa cHeXxXHBII KOM»

Kak ce0st BecTH B Kpyry Apy3eil, kiacce. MoJienupoBaHUEe CUTYAIHi. Y YUMCS BEKIUBO
TOBOPUTH (YMEHHE HAYaTh, MOAIEPKATh U BECTU pa3roBop. YnpaxHeHus «Pemoptep»

«AHTEPBBIO CO B3pOCHbIM» «IlokMu MeHs»

MoienupoBaHUe CUTYaIlHi 0OLICHHSI pa3roBopa 1o TenedoHy, npaBuia o0IICHUS 10
renedony. Urpa «Tenehon» MOaETHPOBAHUE CUTYAITHH OOIIEHUS ¢ HE3HAKOMBIM YEIOBEKOM

«Kak npoiiTi B OMOIHOTEKY» «TOBOPUM KECTAMI

YnpakHeHHe Ha pa3BUTHE HABBIKOB IMIMCbMEHHOr0 00mmeHus: « 5 Bam numry.», «Iliucemo

npyry». [IpaBuna xopouiero ToHa. MojienMpoBaHre CUTyalui. «3a cToiom», «51 %1y rocrei»

« Ymenue compyonuuameoy

DopMHUpOBaHUE TIOHATHN COTPYAHIYECTBA. UTphl, pa3BUBAIONINE YMEHUE COTPYIHUYATD:
«Haitau myte» «[IpoBogHUK» «Yragail HAaCTpOEHUE. DTIOABI [10 U3YUYEHUIO 1103, TOXOAKU U
TIPYTHX BBIPA3UTEIBHBIX JABIKEHUH. Mrpa Ha pa3BUTHE YMEHUS BhIpaXXaTh HHTEPEC, BHUMAaHUE,

cocpenoToueHHOCTh («UTto Tam mpoucxoaut?y, «Kysneuuky, «Paznymbe»)

TpeHupyeM HaBBIKA COTPYAHHUYECTBA U 3((HEKTUBHOTO 00IIeHHs. YnpaxHeHus «KoHTak»

«Ilouck obmero» «MHOCTpaHeI 1 IEPEBOTINKY «JlOBEepSIOIIEe MageHUE).

HOBTOpl-loe TECTUPOBAHUE

Wccnenoanne mpimuieHus (Tect «4 nmuimHuR)
Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKWY» (MCCieJoBaHre BoCcTIpUATHs) TecT «3anoMHU KapTUHKI
(MCCIIeIOBAaHUE TTAMSITH )

Tect «KoppekrypHast mpoday

Tect «IlocnemoBarensHOCTE COOBITHID (MCciaemoBaHue BocpusTHs) VccnenoBanne maMstu

(TecT «10 cioB»)

7 kaace




Ne i/m

Tema ypoka

KoJ-

BO 9aCO0B

JAunarnocTuka no3HaBaTebHOi cdepbl M IMOIUOHATBHOTO BOCTIPUSATHS

2

HccnenoBanne mpimurieHns (TecT «4 mummHMi)
Tect «Pa3pe3Hbic KapTHHKN» (MCCIeno0BaHue BocTprsThs) TecT «3armoMau
KapTHHKW (UCCIIeTOBAHUE TIaMSITH)

Tect «KoppekrypHas mpobay»

Tect «[locnenoBaTensHOCTh COOBITHID (MCCIIETOBAHNE BOCTIPUSTHS)

Uccnenosanue namstu (tect «10 cioBy)

Koppexknyst KorHUTHBHBIX Npoueccos "1 mosnar Mmup”

15

Koppekuuﬂ BHUMAHUSL U e20 ceolicmea. Pazeumue npou3eoIbHOCMU NCUXUYUECKUX

npoyeccog”’

VYnpaxnenue «PacctaBb COOBITHS IO TIOPSAKY».

Ynpaxuenue «Ilogdepu odiee MOHATHE»

Ypaxunenue «IIpoutu cipsaTaHHOE IPEITIOKEHUEY.

Koppem;wz MBIUTEHUS U MbICTIUNE/IbHBIX onepauuﬁ. Pazeumue GHYMPEHHE2CO

naana oeticmeun”

ol k| k| Kk

VYnpaxunenue «Ha3oBu npuanny».

Vupaxsenue «CocTaBieHHe paccKkasa 10 CepUH KapTUHOKY.

«CocraBrneHue paccCkasa 1o CIOJKETHOM KapTUHE).

Koppexyust namssmu. Obyuenue npuémam sanomunanus”’

Pa3Burtue cinyxoBoii mamsatu urpa «Kakoe cioBo nmoBropsieTcs?», «10 cioBy.
Pa3BuTHe 3pUTENHEHON MAMTH «3alTOMHHU TTAapbl KapTUHOK». Mrpa «YTo u3aMeHunocs?»,

«Moli ITyTh OT AOMa JI0 TITKOJBD. «3aIIOMHU U HAPUCYI»

ROk, | k| F

Pa3Butne 3putensHON namsITH «3alOMHA KapTHHKI». Urpa «[IukTorpammay.
PasButne cinyxoBoit mamsatu «Ilapsr ciioB». «10 mudp» Mrpa «3anpenieHHOe IBHKSHUEY.

PaGota ¢ TekcToM «3uMHSS cKazka». rpa « CHEXKHBIM KOM», «CJIOBa 3a0J1y TUITHCHY.

Pa3Butne 3puTensHON MaMATH C MCMIOIB30BaHUEM KapTHHOK «UTO H3MEHHUIIOCH 7.

Ynpaxzenus «Kaxnomy )xuBoTHOMY cBoe MecTo». PaboTa ¢ MHeMOTa0nuIaMu K CKa3KaM.

PasButHe ciyxoBoit mamsat «Ilapbl c10B», 3alIOMHHU CIIOBa M ITOBTOPH», paboTa ¢

MHEMOTAOINIIAMH.




Koppexyus eocnpusmus’

YnpaxHeHue «3aragku-onucaHus

YnpaxxHeHue «Yrajai )KUBOTHOE».

Penaxcayus - nanpsoicenue "

"4 yuych Bnagets coboit". OO0yueHre HaBbIKaM caMOpeTyJIsIuu J{pixarenbHbie
yIpakHEHHs, yIpakHeHHs Ha penakcannio «Kproku [lennconay «Ilnactununy,

«CKynLnTypa YBEPCHHOI'O YEJIOBCKA» TCXHHUKA «XpaM THUIOWHBD>

Rl ok |, | O

pra)KHeHI/Iﬂ, HaIlpaBJICHHBIC HA OCO3HAHUC TCIICCHBIX OHIYHIGHI/If/'I, CBSI3aHHBIM C
HAIIPAKCHUC U paccna6neHI/IeM: «)KapKo - XOJIOJHO», «Mﬂ‘H/IK», «3anpeTHoe JABVOKCHHEC»

«Cag Moell MEUTBI»

Pazsumue peghnexcusnuix nasvikos"

PaszButue npounsBosbHOCTH «CoequHU CI0BO». Pa3BuTHE BHUMaHUA U
pedaexcuBHBIX HaBBIKOB «KoppekTop». Pazputue chopMupoBaHHOCTH NeHCTBUN aHATN3a

M 0OCO3HAHHOCTH CIIoco0a pemeHusd (BBIHOJ'IHCHI/ISI) - «PaccTaBb 3HaKH IpEeTUHaHUA,

«Jlopucyii yzop».

PasButne npoussosibHOCTH «Hakinu cioBa», « XJIOMOK Ha IUPPY».
DopMHUpOBaHUE BHYTPEHHETO IUIaHa AeicTBul «llepenmyrannslii pacckas». @opMupoBaHue

BJIAACHUA PAa3HBIMU q)OpMaMI/I BBITITOJTHCHUS 3aJaHUA «CocraBb CXeMYy npezmon(eHHﬁ».

Koppelcul/m H Pa3BUTHEC CONUAJIBHBIX 1 KOMMYHUKATHBHBIX YMeHHﬁ

15

Ocsoenue npuémoe akmuenoz2o oowjenus A u opyeue "

Oco3nanue camoro ce0s uepes urpy «4ro takoe S1» - popmupoBaHue 1ETOCTHOTO
o0Opa3a s1. OnpeiesieHne CBOEro BHYTPEHHEr0 Mupa uepes urpy «CBeT Mol 3epKaibllie,
ckaxu!». Kak MbI BRITIAIUM B I1a3ax Apyrux jonei. Hpasutcs Ham 3ToT 06paz? Uro
XOoTenu Obl B HeM U3MEHUTh. Mcronb3yeM MeToauky «Moii aBTonopTper» (MOXKHO B

KOJUTQKHOW TEXHHKE).

DopMHpYyEM YMEHHUE ONPEIEIIUTD JJUYHOCTHBIE YEPTHI APYTHUX JIFOACH.
YIpaxHeHHe Ha Ilepeady BHYTPEHHUX YEPT XapaKTEPa YEPE3 BbIPA3UTEIbHBIE 10361
(«Yacogoii», «Tak OyneT cripaBeaiuBoy, «510ena», «Kpupisika», «HeCTHOCTbY,
«JloOpora»). YpaxxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHUYECKUX IBM)KCHHUN. Mrpa Ha TpEHUPOBKY
YMeHI/Iﬁ pacrio3HaBaTb SMOILIMOHAJIIBHOC COCTOAHUEC 10 MUMHUKE C ITOMOIIBIO PA3PE3HBIX
PMOITMOHAITEHBIX Tpoduiel «YTajai u cobepn»).ynpakHEHHsI Ha paclio3HaBaHUe

BbIPA3UTCIbHOCTH JKECTA

Packpvimue xauecms, Heobxo0umsix 01 akmuenozo odwernus Kaxoti s u




Kkakue opyeue "

Yuumcst BUAETh XapakTep U MOHUMATh APYIUX JIOACH uepe3 urpy «pasraaait
XapakTep» C MCI0JIb30BaHueM (oTtorpaduu Apy3ei, Jr0ael APYyrux pac, IKUBOTHBIX.
YpakHeHHE Ha pa3BUTHE MUMHUYECKUX ABMKEHUM. Yrpa Ha TpEHUPOBKY YMEHUI
Pacro3HaBaTh IMOLMOHAIBPHOE COCTOSTHHAE TI0O MUMHUKE, C TTIOMOIIIBIO Pa3pe3HbIX
PMOITHOHANBLHEIX TTpodruteii «Yranait u codepm». YpaKHEHUS Ha pacIIO3HABaHHE

BBIPA3UTCIBHOCTH JKECTA

Pa3BUTHE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB IOCPEICTBOM YIPAKHEHHIA: «AGOpHren» (1o
[IPUHIINITY UTPBI HCTIOPYEHHBIN Tenedon), «[Ipurmamenne n otkasz» «Ilyranuma». Urpel Ha
[pa3BUTHE YMEHUS BBIpAKATh HHTEPEC, BHUMAHHE, COCPEIOTOYEHHOCTh («YTO Tam

mpoucxoaut?y, «KysHeunk», «Pazmymbe)

3naxomcmeo ¢ npunyunamu xopouieeo cayuianus A caywaio

|®opMupoBaHIe HABLIKOB AKTHBHOTO CIyLIAHUs yHpaxkHeHue « 10 MpU3HaKoB TOTO, YTO Bac
BHUMATENBHO ciymaioT». GopMupoBaHie yMeHUs B Oecesie UCTIoNb30BatTh « S -

BbICKa3bIBaHUD». YTIpaxkHeHue « MHTepBbIO»

\Pacuupenue npeocmagieHuil o cnocooax camoananusza Kaxoe peuwtenue gepro”

MonsaTtue camoananusa. PasButue yMeHuii aHaIU3UPOBATh CBOM MOCTYIIKH YEPE3
00CyKJIeHHE CKa3K1 Ha HOBBIN JIaj « ManbpumK-c NallbuuK. AHAIM3UPYEM MHOT0oOpasne
MHUpa BOKPYT ITOJPOCTKa MHOT0O0Opasue Jroel, MHOroo0pasue >KUBOTHOT'O MHPA,
MHOrooOpasue Mupa Bemiei). YnpaxkHenue «Eciu Obl st 011

.ery TO D).

Pa3BuTHE yMEHUS HAa OCHOBE CaMOaHalIN3a IPUHATH BEPHOE pelIeHHUE. Y IpaKHEHHE
«LLemuox», urpa «llocneacteus». [loxkenanue cede - yrpakHeHUE Yepe3 apT-TEPAIHIO

(,I[eJ'IaGM JIaJOUIKY B TCXHUKE KBI/IJ'IJ'II/IHFB,).

Omcmauseanue ceoeti mouku 3penusi u apeymenmayuu Moé mnenue "

PasBurue YMGHI/Iﬁ BBICKA3bIBaTh CBOC MHCHUC. anamHeHHe ((KOppeCHOH,Z[CHT»,

«3epkanoy» «llepemanuBanme)

Pa3Butne ymMeHus apryMeHTHPOBAThH CBOIO TOUKY 3pEHUS. YTIpaXHEHHE «3aruTa

YpaxHenue «HeokoHueHHbIE peioxkeHus». Mrpa « TaMoxHs»

Yempanenue 6apvepos oowenusi A + Tor "

Uro takoe 6apbepbl 00meHus. Pabora ¢ Tabnuiieit 6apbepbl 00IIEHHUS.
VIpaxHEeHHs, HallpaBJIeHHbIE Ha NpeojolieHue OapbepoB obuenus. «Bce, HexoTopsie,

TOJBKO 51», «Kpyr yBepeHHOCTHY, «3epKaioy.

Pabota ¢ Tabnumeit «Kakoif s1 B 00meHnn». Y IpaKHEH S, HalPaBJICHHBIC




Ha IPCOJ0JICHUC 6apbep0}3 06H_ICHI/I$I <<CKyJ'IBHTOp-FJ'II/IHa» «MYCOpHOG BCAPO» <(CJ'ICH€LI n

TIOBOJABIPH»

Cmunu obwenus”

[Ipencrasnenne o CTHIAX OOIICHMS, 3aMTOIHCHNE TaOIUITEI pa3HBIC CTHIIH
oOmenns. PaspirpeiBanue 3Ti010B 6ecenst «C apyrom», «llIkonpHOE coobmenuney «oecena

Ha TOPXKXECTBECHHOM IIPUEME)

Hasvixku coemecmuoi pd6OI’Hbl. KOMMyHuKamugH(l}l uecpa Hymemecmeue HA

6o30yuHom wape"'

KommynukatusHas urpa "IlytemecTsue Ha BO3IyIIHOM Iiape".

Kongauxmut u cnocobul ux paspewenua"Ompabomra HAGbIKOE HEKOHPAUKIMHO20

noseoenusl.

Uro takoe koH(puKT. Kakue 6b1BatoT KOHPIUKTHL. OTpaboTKa HABBIKOB
HEKOH(IMKTHOTO IOBEACHUS yIpakHeHHsI «Bockosas nanouka», « KommekTuBHast cKa3zkay

«Pucyem momda»

VYpaxHeHue Ha pa3BUTUE MUMUYECKUX JBHKEHUHU. Irpa Ha TPEHUPOBKY YMEHHIA
pacro3HaBaTh 3MOLMOHANBHOE COCTOSHUE APYTHX JIIOAEH 10 MUMHUKE C IOMOLIBIO
pa3pe3HBIX SMOIMOHABHBIX Mpoduiei «Yranait u codoepm»). Y mpaKkHeHre, HalpaBICHHbIE
Ha 0Tpa0OTKY HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOro NoBeAeHus. «JloOpoe ci10Bo» « 51 Tebs moHnMaro»

Kax yKkpermisTs CBOX0 KOMMYHHKa0eIhbHOCTh (BEIPa0OTKA TIPABHIT).

IToBTOpPHOE TECTHPOBAHME

HccnenoBanme mpiuieHns (TecT «4 munmHui)
Tect «Pa3pe3nbie kapTuHKN» (MccienoBanne Boctpusatus) Tect «3anoMHu
KapTUHKW (UCCIIETOBAaHUE TTAMSITH )

Tect «KoppekrypHas mpobar»

Tect «HOCJ’IGZ{OB&TGJ’IBHOCTB COOBITHI» (I/ICCJ'ICZ[OBaHI/IC BOCHpI/ISITI/Iﬂ)

Uccnenoanne namstu (tect «10 cioBy)

8 kmacce

Ne i/m

Tema ypoka

Koua-Bo

4acoB

I[l/laFHOCTI/IKa No3HABaTeJbHOM C(bepbl U SMOIIMOHAJIBHOT0 BOCIIPUATHSA

Hccnenopanne mpimuieHns (TecT «4 mummHmi)




Tect «Pa3pesnble kKapTuHKU» (MccnenoBaHue BocnpusaTsa) TecT «3anoMHu
KapTHHKW (MCCIeJOBaHNE aMSsTH )

Tect «KoppekrypHas npoba

Tect «llocnegoBaTenbHOCTh COOBITHI» (I/ICCHGI[OBaHI/Ie BOCHpI/ISITI/Iﬂ)

Uccnenoanue namstu (tect «10 cioBy)

Koppeknmst kKorHUTHBHBIX npoueccos "5 mosnar mup”

Koppekuuﬂ u pazeumue 6HUMAaHUA U €20 ceoticmea. Pazsumue npou3eobHOCmu

ncuxuueckux npoyeccos"’

Ynpaxnenue «l Iumynas Mamuska». [IpumepHsle ciioBa: 10M, ana, MaMma, Jaiia,

Kaia, pama, pyka, Bojia, ObIK, COH, CTYJI, JIOXKKA.

VYnpaxuenue «OTbIIN YUCTa».

Koppekuuﬂ u pazeumue MoliUleHuUs U MoblCIUNMENbHbIX onepauuﬁ. Pazeumue

6Hympennezo niana oeticmeuit”

VYnpaxuenue «CoBMecTH QUTYPBI»

Yupaxuenue «Ilogdepu odiee MOHATHE»

VYnpaxHeHue «3aKkoHUU PUCYHOKY.

Koppexyust u pazsumue namsmu. Obyuenue npuémam 3anomunanus’”

Pa3Burtue cinyxoBoii mamsatu urpa «Kakoe cioBo nmoBropsieTcs?», «10 cioBy.
Pa3BuTHe 3puUTENHHON MAaMITH «3alIOMHHU NIapbl KapTUHOK». Mrpa «YTo uzmMeHunocs?»,

«Moii ITyTh OT AOMa JI0 IITKOJIBD). «3alIOMHU U HAPUCYI)

Pa3Butue 3putensHON namsaTH «3aloMHA KapTHHKI». Urpa «[IukTorpamman.
PazButHe ciyxoBoit mamsitu «I[lapet cnoBy. «10 mudp» Urpa «3anperieHHoe IBHKEHUEY.

PaGora ¢ TekcToM «3uMHsIs ckazka». rpa « CHeXKHBIM KOM», «CIIOBA 3201y TUIIHCHY.

PazBuTHe 3pUTENBHON TAMATH C UCIIOJIB30BAaHUEM KAaPTHHOK «UTO M3MEHMIOCH?».
Yrpaxaeaus «Kaxmomy :KUBOTHOMY CBOEe MecTo». PaboTa ¢ MEHeMOTabIMIIaMu K CKa3KaM.
PazBuTHe ciryxoBol mamsitu «[lapbl cioBy, 3alIOMHY CJIOBA U TIOBTOPH», paboTa ¢ MHEMO

Tabauamu

Kopperxyus u pazeumue socnpusmus"’

Pa3Butne BoctipusiTHs KOHTypa npeameToB « KonTyps». PaboTa mo Bocmpusitrio
LenocTHoCTH npeaMmera «Ilasne». PazButre npocTpaHCTBEHHOTO BOCIIPUSTHS - UT'Pa
«IIpaBo - neBo, Bepx-Hu3». Pa3Burne BooOpaxenus «Jlopucyit kapTuHKy». Pazsutne

BHUMaHUS U 3pUTeNbHOT0 BoctpusaTus «Jlabupunt» «Haiinm Ha kKapTHHKE (PparMeHTHI

n300pakeHus». PazpuTne




BOO6pa)KeHI/Iﬂ <<COC)_'[I/IHI/I TOYKH», «Pacckaxu HUCTOPHIO IO KApTUHKAM», «I[opncyﬁ
KHBOTHOC). KapTI/IHKI/I <(HCJ'I€HI/IIII)I». PazButue HpOCTpaHCTBCHHOfI OpHUCHTAllU UTr'pa

«IIpaBas pyka - 1eBast HOTa».

Koppexnmst 3MoIMOHAIBHO-THYHOCTHOI cepbl M noBeneHus ""[lo3HaBas

ce0s1 u Apyrux"
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A - smo 5! 3uaro au s ceba”

dopMHpOBaHUE W Pa3BUTHE CIOCOOHOCTEH K CaMOITO3HAHWIO, OCO3HAHHUE CBOCH
TUYHON YHHUKaNbHOCTH. YnpaxHeHus «JIucrtox», «lIpodmib» «10 oTBeTOB Ha BOMPOC KTO

1?7

PasBuTHe ciocoGHOCTEN K caMOIMO3HAHUIO, (POpMUPOBAHUE TOHATHI YyBCTBA,
BO3MOXKHOCTH Y TpaxkHeHHs «KommmumenT» «Moii aBTonoptper» «OnucaHue 1yBCTBY

(MeTo He3aKOHYEHHBIX TPEeJIOKEHUH)

A mebs nonumaio""Paszeumue uyecmea smnamuu. Ilpusem, kax meou

oena?

Pa3Butre HaBBIKOB ASMIATHN. AKTyalH3aIyst 3HaHUH 00 IMOIMOHAIBHOH cepe.
YnpaxxaeHus «3apaBcTBYH Ipyr» «CKa30vHbIE repom», «3epKajoy», paboTa ¢ Tadnumei

<<I’IYBCTBa H OMOLIUN».

PasBuTHe HaBBIKOB SMIaThH. YnipaxkHeHus: «Kop3nHa qpyKeCKUX KauecTB»
«Kpusisika» «Dotorpad u Mmonenby». Itioasl «Berpeua npyseit» «OOMKeHHBINH peOeHOK»

«Ypa Kanuxynsn «Inuon».

A u Tor. Yem mot noxoorcu’

3ansTHE pa3BUTHE HABHIKOB CaMOaHaIM3a U HabmoaarenpbHoCTH. Pabora ¢
Tabmuneit «5 u Moi apyr... Uto o0Iero n 4eM Mbl oTidaeMcsy. Y npaxHenus: «Otramai

OMOIIMIO «3ep1<ano» «I/IHOCTpaHCI_I " NIEPEBOAYHK»

Kmo meoii nacmosawuil opye"”

PasBurue YMCHHA OCHUTL U YBAXXAaTh }_'pr36171. HaXO,I[I/ITB IOJIOKHUTCIIBHBIC
CTOPOHBI JINYHOCTHU B OKPYIKAIOIIUX. anamHeHHﬂ «HpI/IﬂTHBIC CJIOBa», O6cy)KI[€HI/I€
TMOJIOKUTCIIBHBIX U OTPHUHATCIILHBIX KAa9Y€CTB I'CPOCB pacCKasa «I[py3b$[»

counHeHHne-00bsBIeHue « ity npyra»

"Syuyco enaoemo codoti”"’ Ocrnoswl camopeynayuu

" yuych Bnagets coboit". OO0yueHre HaBbIKaM caMOperyJsiuuu J{pixarenbHbie
yIpa)xHEHHs, yIIpakHeHUs Ha penakcanuio «Kprokn Jlenncona» «Ilnactunnny,

«CKynLnTypa YBCPCHHOI'O YCJIOBCKA» TCXHUKA «XpaM THIOIWHBD>

YnpaxHeHus, HalpaBJIeHHbIE Ha OCO3HAHUE TEIECHBIX OLTYIICHHA,




CBSI3aHHBIN C HaIIps’KCHUC U paCCJ’Ia6J’IeHI/ICMZ «)KapKo - XOJIOJHO», «MSI‘II/IK)), «3al'IpCTHO€

JIBHOXCHHC) «CaI[ MOCH MEUTBI»

Togedenue u kynvmypa

Pa3BuTHEe HAaBBIKOB KyJIbTYPHOrO NOBEACHUA. MoIeIupOBaHUE CUTyaluil.
YurMcs BeXKIIMBO TOBOPHUTH (YMEHHE Ha4aTh, TOJICPKATh M BECTH Pa3roBOp. Y IPaKHEHHUS
«Penoprep» «IHTEPBBIO CO B3pOoCcabIM» «llokiMu MeHs». MoaenupoBaHue CUTYalnui
0OIIeHns pa3roBopa 1o Tenedony, mpasmia oomenus no tenedony Urpa «Temedon»
MOJIETTUPOBaHIE CUTYaIlNi OOIIEHUs C HEe3HAKOMBIM YeloBekoM «Kaxk mpoiitu B

oubroTeKy» «I 0OBOpHM XecTaMu»

Pa3BuTHE HAaBBIKOB KYJIbTYPHOT'O IIOBEACHHS Y IPRKHEHNE HA Pa3BUTHE HABBIKOB
MUCbMEHHOT0 00menus: «5 Bam nuiry», «IluceMo apyry». IlpaBuna xoporiero ToHa.
MopenupoBaHue cUTyalui. «3a CTOJIOM», «S1 uay B rocTu», «5 mpuHuMaro rocrein» «B

TeaTpe»

Koppelcul/m U Pa3BUTHEC CONUAIBHBIX 1 KOMMYHUKATHBHBIX YMeHHﬁ
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Oceoenue npuémos akmusrnozo oowenus A u opyeue "

Oco3nanue camoro ce0s uepes urpy «Uro takoe S1» - popmupoBaHue 1ETOCTHOTO
o0Opa3a s1. OnpeesieHne CBOEro BHYTPEHHEr0 Mupa uepes urpy «CBeT Mol 3epKaiblie,
ckaxu!». Kak MbI BRITIISIIUM B I1a3ax ApYyrux jroaei. HpaButcs HaM 3ToT 06pa3? YUrto
.XOTeJ'II/I ObI B HEM M3MEHHTh. Mcnonbp3yeM MeToauky « Mol aBronopTper» (MOXXHO B
KOJIJIaKHON TexHUKe). PopMupyeM yMEHHE ONPeNeSIUTh TMYHOCTHBIE YEPThI APYTHX

ITIOJIEN.

VYhpaxHeHue Ha Nepeiadyy BHYTPEHHUX YEPT XapaKTepa Yepe3 BhIPa3UTEIbHbIC
‘mo3s1 («YacoBoit», «Tak Oyner cipaBenniuBoy, «S10ena», «Kpusiska», «HeCTHOCTBY,

«JloOporay).

PaCKpblmue Kadecme, HeoOX00UMBIX 0151 AKMUBHO20 O6M4€HM}Z Kakoii s u xaxue

Opyeue "

VY4umcst BUAETh XapakTep U MOHUMATh APYTHX JIIOAEH yepes urpy «pasrajaai
XapakTep» C UCHOJIb30BaHHEM (GoTorpaduu Apy3ei, JToael Ipyrux pac, >)KUBOTHBIX.
YrpaxHeHHe Ha pa3BUTHE MUMHUYECKUX ABKeHUH. Urpa Ha TpEeHUPOBKY yMEHHI
pacro3HaBaTh 3MOLMOHAIBHOE COCTOSHUE M0 MUMHUKE C ITIOMOILBIO Pa3pe3HbIX
‘PMoLMOHANBEHBIX Tpoduiel «YTagai u codepny).

VYnpaxHeHHs Ha paclio3HaBaHUE BBIPa3UTEIbHOCTH JkecTa. Pa3Burne
KOMMYHHKATHBHBIX HaBBIKOB IIOCPEICTBOM YIPAKHEHUH: «AOGOpHUreH» (10 NPUHLIUITY
WUTpBl HCTIOpUYEHHBIN Teneon), «[Ipurnamenue u otkas» «llyranumna». Urpsl Ha pa3BuTHe

YMCHHSA BbIPpAXKATh UHTCPEC, BHUMAHUC,




cocpenoTodeHHOCTh («UTo Tam mpoucxoaut?», «Kysneunk», «Pazgymbe»)

3nakomcmeo ¢ npunyunamu xopowie2o cayuianus A caywaro "

(DOpMI/IPOBaHI/Ie HAaBBIKOB aKTUBHOI'O CITyIIAHUA YIIPAXKHCHUC «10 IMPU3HAKOB
TOT0, UYTO BaC BHUMATCJIIbHO CIIYIIAIOT). (DOpMI/II)OBaHI/IC YMCHHA B 6CCCI[C HCIIOJB30BATh

SI-BbIcKa3biBaHus. YTpaxHeHne « MHTepBbIO»

Omcmauseanue ceoeti mouku 3penus u apeymenmayuu Moé mnenue "

PasBuTue ymeHuil Bricka3pIBaTh CBOE MHEHHE. YIpaxkHeHue «KoppecrnonaeH,
«3epxano» «llepemannBanne» Pa3Butrne ymMeHHs apryMEHTHPOBATh CBOIO TOUKY 3pEHUSI.

YpaxHenue «3amura» YnpaxHenue « HeokonaeHHsIe mpemmoxkenus». Urpa « TaMoxHsD»

Yempanenue 6apvepos oowenusi A + Tor "

Uro takoe 6apbepsl o0menus. Pabota ¢ Tabnuieit 6apbepbl 00IIECHHS.
YnpakHeHus, HallpaBJIeHHbIC Ha MIpeojjoieHne Oapbepos obmmenus. «Bce, HekoTopsie,
“TOJIbKO 5%, «KpyT yBepeHHOCTHY, «3epkaiioy, Pabota ¢ Tabnuuei «Kakoii s B 00IeHUN».
YnpakHeHs, HallpaBJIeHHbIC Ha MpeojioicHne OapbepoB 00meHns1 « CKyJIbITOP-TIHHAY

«Cterter ¥ moBOBIPHY

Cmunu obwenus"

[IpencraBienne o crwisax OONIEHUWs, 3amoiHEHHWE TaOMUIBl pa3Hble CTHIN
-o0menus. PaswirpeiBanue 31101108 0ecennl «C apyrom» «lllkonbHoe coobiieHue» «Oecena

Ha TOPKCCTBECHHOM IIPUCME»

Hasvixu cosmecmuou pabomul. Kommynuxamuenas uepa IlymewecmeeHHuKuy

KommynukarusHas urpa "I[lyTterecTsue Ha BO3IyIIHOM Iiape".

Konghnuxmul u cnocobwi ux pazpeutenus. "Ompabomxa HA8bIKO8 HEKOHPAUKINHOZO,

noseoenusi.

Uro takoe koH(HUKT. Kakue Op1BatoT KOHPIMKTHL. OTpaboTKa HABBIKOB
"[HeKOH(DIMKTHOTO TIOBEJICHUS ynpakxHeHUs «BockoBast nanoukay, «KoyiekTuBHas ckazkay

«Pucyem momada»

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX JBHKEHUM. Irpa Ha TPEHUPOBKY YMEHUN
"[pacIio3HaBaTh SMOLUOHAIILHOE COCTOSIHUE IPYTUX JIFOJEH 110 MUMHUKE C TIOMOLIBIO

pa3pe3HBIX IMOIMOHAIBHBIX MPOodHIeH «YTana u cooepm»).

YHpa)KHeHI/IC, HaITpaBJICHHBIC HA 0Tpa6OTKy HaBBIKOB HGKOH(I)HI/IKTHOI‘O

'IMMOBCICHMUA. «I[O6p0€ coBo» « Te0s moHumaro» Kak YKPCIUIATH CBOIO

KOMMYHHKa0€JIbHOCTH (BBIPaOOTKA MPAaBHIL.)




IloBTOpHOE TECTHPOBaHME

UccnenoBanue mpinutenus (Tect «4 numHniiy)
Tect «Pa3pesnble kKapTuHKW» (MccienoBaHue BocnpusaTsa) TecT «3anoMHu
KapTHHKW (MCCIeJOBaHNE aMSTH )

Tect «KoppekrypHas mpobay

Tect «llocnegoBaTenbHOCTh COOBITHI» (I/ICCHCI[OBaHI/Ie BOCHpI/ISITI/Iﬂ)

Uccnenoanue namstu (tect «10 cioBy)

9 kaacc

Ne i/m

Tema ypoka

KoJa-Bo

4acoB

JAuarsocTuka no3HaBaTeJbHOM chepbl M IMOLMOHAIBLHOIO BOCIIPUSITHS

Mertoauka: «Pucynok yenoseka" (KorHutuBHbIE TPOOIEMBL, IMOIIMOHATILHEIC
0COOCHHOCTH, cepa oOIIeHus, chepa COIMaIbHBIX OTHOIICHHH, CeKCyanbHas cdepa,

[pU3HAKU BO3MOXHBIX ICUXUYECKUX MATOJIOTHI)

1 Huddepennmanbro-muarHocTayeckuii ornpocHuk Kimmosa

Koppexuus u pa3BuTHe cOUMaJbHBIX  KOMMYHMKATHBHBIX YMEHUIi
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Cmpyxmypa obwieHust u e2o 6uobl

«3HaKOMCTBO HHOCTPAHIIEB» «UHTEPBBIO B Mapax», «[louck obiero». 3anonHeHne TaOIuIbl

<<06H_ICHI/IC €Tr0 BUJbI U CTPYKTYPa», YIIPAXKHCHUC KITOXKCIIAHUCH

Munu neknust «[ToHsTHE «OOIICHNE» 3HAUCHUE U CTPYKTYpa OOLICHHMs. Y IPaKHEHUS:

Munu nexuus «Bocnpusitae moasMu apyT apyra. OcoOEHHOCTH BOCIIPUSTHSI.
OrmmOKy BOCIPUATHSL.» 3anojHeHne Tabauibl « OKHO Horapu» Y paXKHEHHUs, HalPaBJICHHbIC
Ha TPEHUPOBKY MPaBUIBHOCTH BOCIIPUATHS COOCCETHUKA «Accoruarumy «JIl0O0OBITHBII.

«ITogapok»

Bepbanvnoe u nesepbanvroe oowenue.

1 3aKPBITHIC KeCThL.». YIpaxHeHus «3epkano» «CamoHabmoienne» «Pa3ropop 0e3 cioB»

Munn nekius «PeueBbie 1 HepeueBble cpeicTBa 00ImeHus. S3bIK KecTOB. OTKPHITHIE

Muun JICKIHA «30HBI 06H.[6HI/I$I, HX XapaKTCPUCTUKW» YIIPAKHCHUA «IToxemanus

310POBbSI» «I/IHOCTpaHeL{ U NIEPEBOAYHK» «ITokiMu MeHs» <<CaMOHa6J’IIO,Z[€HI/Ie»

Oceoenue npuémos akmusrnozo oowenus A u opyeue "




Oco3znanue camoro cebs uepes urpy «Uro taxoe S» - popMupoBanue HeI0CTHOTO
o0pa3a s1. OnpeeneHne CBOero BHYTPEHHETO MUpa yepe3 Urpy «CBEeT MOH 3epKajiblie, CKaxXH!»
Kak MBI BRITTISIAMM B I1a3ax Apyrux jwojei. HpaBurcs vam 3tot 06pasz? Uto xotenu Obl B HeM

M3MEHUTH. Mcmonb3yeM MeToanKy «Moit aBTonopTpeT» (MOKHO B KOJUTAKHOW TEXHUKE).

dopmupyeM yMEHHE ONPEACIUTh TUYHOCTHBIC YEPTHI APYTUX JTIOACH. YIpakKHEHUS
Ha repegady BHYTPEHHHUX YepT XapakTepa uepe3 BeIpasuTesbHble 03kl («HacoBoit», «Tak
OyZIeT cripaBeTHBOY, «S10enay, «Kpusnskay,
«UecTHOCTBY, «/l00poTay). YpakHeHNE Ha pa3BUTHE MUMHUIECKHUX ABMKeHUH. Mrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHHIA PAcIIO3HABATH SMOIIMOHAIIEHOE COCTOSHIE 10 MAMHUKE C TIOMOIIBIO
[pa3pe3HBIX SMOIMOHAIBHBIX podrieit « Yrafai u codepu»). YpaKHEHNs Ha pacClIO3HABAHNE

BbIPA3UTECILHOCTHU KECTA.

Omcmausanue ceoeti mouxu 3penus u apeymenmayuu Moé mnenue "

Pa3Butne ymeHuil BeIcka3bIBaTh CBO€ MHEHHE. YTpaxkHeHue «KoppecnonaeH»,
«3epkano» «IlepemannBanue» Pa3BuTHe yMeHNs apryMEHTHPOBAaTh CBOIO TOUKY 3pEHUS.

YrpaxHenue «3amura» YnpaxHenue « Heokonuennsie nmpennoxenus». Urpa « TaMoxHs»

PazBuTHE HABBIKOB OOLICHUS, yMEHUS YOk IaTh. MHUHU JIEKIHsI «YMEHHE BECTH
pasroBop - TajxaHT» ynpaxHeHus «O0uieHue - 31o....» «I'ocTh» (kapTouHas urpa), «5 xouy, s

MOTy, 51 OyIy», TecT « OOLIUTENbHBIN JIA THI YETOBEK».

Kongruxmur 6 obwenuu u nymu ux paspewienus.

PasBuTHE HAaBBIKOB pa3pelieHus] KOHPIUKTOB U CAaMOPETYJIISIIMA MUHU JIEKIHs
«KondpumkT 1 ero muaamukay. Pabora ¢ tabnuiieit «Ctpareriu BeIxoa u3 KOHQIUKTHON

cuTyauun». YupaxaeHus «J{o0poe cioBoy», «Memouek raeBay», «Illapux»

dopmMupoBaHre HaBbIKA KOHCTPYKTUBHOTO pa3penieHusi KOHQIMKTa. MUHHU JIEKIHsI
«Kakrmy ObiBatoT KOH(IIMKTHI U KaK MX pa3pemutsy. Pabora ¢ Tabnumeit «Ctynenn
paspemneHns KOHQIIMKTa yrpakHeHus «/[Ba 6apamika» «BcTanb Ha Moe MecTo», «31paBCcTBYH

npyr». PassirpeiBanue tron0B «Ccopa apy3ein», «PasroBop ¢ poauTensaMm.

Koppekuus u pa3BuTie 3M0OUMOHAIbHO-THYHOCTHOM cdepbl

"IIpodeccuonanbHOE caMooONpeaeIeHH e
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Bomwebnwiii mup npogheccuil. Knaccugpuxayus npogheccuil.

Pa3zBuTie npodeccrnoHaNbHON 3pEIOCTH B HHTEPECa K CAMOTIO3HAHUIO. MUHHM JICKIIHS

«IIpodeccrnn n ux KaccupuKaumy TEXHUKA « 3SHAKOMCTBOY




3anonHeHue Taonuibl «Kinaccudukanus npodeccuii mo Knumopy». Ynpaxuenus «Ilokaxu

podeccutoy, «Pa3nenenne mo mpu3HaKy»

PasButne npodeccroHaNBHOM 3pEIOCTH U HHTEpeca K CaMOTIO3HAHUIO0 MUHH JICKIIHS
«[IpodeccronanbHOE U KU3HEHHOE caMootnpeeeHne. Yto aTo takoe». CocTaBieHue
MubopMaiimoHHOM KapThI onleHKH Mupa mpodeccuii. Ynpaxuerns «aTepBrio» «5 Oymy

Kak....», «O1enKa npodeccun» «Yramai mpodeccrro mo OmucaHuio»

Ouwubdxu 6 svibope npogheccuii

AKTyanu3zanus 3HaHHH 0 IPO(eCCHOHATIBLHOM CaMOOTIpeeSieHHH. MUHH JeKIUs
«Ommbku B BEIOOpE mpodeccuity. Pabora ¢ «KapToit ommbok npu Beidope npodeccuiiy,
texanka «[iroc, Munyc. IHTEpecHO. YnpaxxHeHHne «Acconuanuny, « 51 3aaro», «Beioepn

MCHS»

AxTyanu3anus 3HaHUH 0 MpoeCCHOHATBHOM camoolpeieNieHnd. BripaboTka
QIITOpUTMA MIPUHATHS PELICHUs 0 MPO(heCCHOHAaIBHOM CaMOOTIpeesIeHHI TeXHUKH: «[Lmoc,

Munyc. MaTepecHo», ynpaxkunenus «Opranuzatopy, «Ilognepxka» «Ckaxu HEeT!»

Mou npogheccuonanvuvie unmepecwi U CKIOHHOCMU. Yuem MeouyuncKux

NPOMUBONOKA3AHUL NpU 8b160pe npogdheccuu.

PasButHe npodeccoHaIbHOM 3PEJIOCTH U HUHTEpeca K CaMOIO3HaAHUI0. MUHU JICKITUS
«JInuHOCTHBIE 0COOCHHOCTH BBIOOD Ipodeccum» AHKeTa «['0OTOBHOCTH K BEIOOpPY mpodeccuny

Ynpaxxuenus «Moit xapaktep» «5 -910 51», urpa «lllectoe 4yBCcTBO»

AxTyanu3anusi 3HaHHA O TPO(QECCHOHAIBHOM CaMOOINPENEICHUH TOBBIIICHHE

MHTCPECAa K CAaMOIIO3HAHUIO. Texnuka «Mou crocoOHocTH» «CamMoonucanue)

Pa3BuTne afekBaTHON CAMOOIIEHKH M MHTEPECA K CAMONO3HAHUI0. MUHHU JIEKITUS
«MeauIMHCKKE TPOTUBOIOKA3aHus IpU BeiOOpe npodeccun». Texuuka «OlieHKa BUA0B
nesTeIbHOCTI» « MO BO3MOKHOCTIY, YIIpakHeHHs « CHEXKHEIN Kom» «IlomyTainy

«ITyTanunay.

Ilymu nonyuenuu npogpeccuu

AKTyaJ'II/BaI_II/IH 3HAHHH 0 croco0ax u MyTIX MOJTYYCHUA HpO(l)eCCI/II/I. I/IHTepHCT-

IIYyTCIICCTBUC. ((F).'[e s MOT'Y MOJTYYUTDh HpO(l)@CCI/IIO»

Topmpem nooxooaweii npogheccuu

@opMUpOBaHKE U PA3BUTHE HABBIKOB caMOIo3HaHud. Munu Jiekius «Posib

PKU3HEHHBIX LIEHHOCTEH mpH BEIOOpE mpodeccuun». PadoTa ¢ Tabnuiei «Mou




PKU3HEHHBIE IIEHHOCTH», Mrpa «OTaen kagpoBy MPOEeKTUBHBIA pUCYHOK « 5 uepe3 10 meT»

O60011eHne 3HaHUH 0 MPOPECCHOHATEHOM CAMOOTIPEACICHUH. Y IPaKHEHHUS
«He3akoHueHHbIe Tpemnoxkenns», Coctapiaenue kaptel Camoonucanue. «5 cefigac, s B

Oynymiem» IIpoeKTHBHBIN PUCYHOK «KaKUM sI ce0sl IPEICTaBIISI0 B CBOSH Mpodeccrui

Koppexnus 1 pa3BuTHe HABBIKOB caMoperyasiunu «5 yaycs BiaageTs co00ib»

Ymo makoe cmpecc. Cnocobul nomowu 6 cmpeccossblx cumyayusix

PasButne HaBBIKOB OOPHOBI CO cTpeccoM. Mo3roBoi mTypM «HTo Takoe cTpecc?»
Pabora ¢ kapToii «CTpeccoBbIe CHUTyalluny», YIpaKHEHUE «4 001akay, « MasTHUKY.

[TpoekTHBHBIIH PUCYHOK «5I OOPIOCH CO CTpeccom».

PazBuTie HaBBIKOB 0OpPHOBI CO cTpeccoM pa3padoTka namaTku «CriocoObl 60pbOBI cO
cTpeccoM» YnpaxHeHue «MHe HyKHa TOMOIIbY», « CTeKIISTHHBINA KOJImaKky», « MasTHUK,

«["myOokoe mprxaHue».

Ompa6oml<a HABbIKO6 camopey/iaiyuu U CAMOKORmMpPOJiAl KUHE3UOI02UYeCKUMU

IMemooamu.

Pa3BuTHE HaBbIKa CAMOKOHTPOJIS U penakcauuu. Munu nekuus «4to Takoe
KrHe3nonorus. Kak oHa MOMOXeT B OBJIaJICHMH HABHIKOB CAMOKOHTPOJISI I CAMOPETYJISIIUI.

Ynpaxuenus «lepeBo», «JIyd connna», «Bogonan» «Opymmue KOTb»

PasBuTHe HaBbIKa CAMOKOHTPOJIS U penakcauuu. HaBelku ayToTpeHHMHra «Xpam
TUIIHHBD «Melioyek THeBa» YIpaKHeHHe « JHepreTrdeckas 3¢BoTa» «CTakaH BOJIBD»

«Kuomnku mosray, «Kproku [lenuconay

Kax noocomosumucsi k umo2osoti KOHmpobHOU pabome Uiy SK3aMeHY.

CoBeTnl 110 IIOATOTOBKE K HUTOTOBOM KOHTpOHLHOﬁ pa60Te WJIK 5K3aMCHY.
anamHeHI/m «Accounaunn» [Tamsarka «Kak 3ay4MBaTh MAaTCpHUaJl, KaK CIIpaBUTHCA C

sonnenuemy. Hepa- mpenune « Tanume ounemy (noepyoicenue @ cumyayuro coaqu IK3amena)

Ompabomxa HABbIKOE HEKOHDAUKMHO20 NOBEOCHUS.

PazBuTHe HaBbIKa OecKOH(IMKTHOrO 001eHNs. MuHM ekuus «UTo Takoe KOH(IUKT.
Kakune Ob1BatoT KOH(QIUKTH. OTpabOTKa HABBIKOB HEKOH(IMKTHOTO MOBEACHUS YITPAXKHEHUS

«BockoBas nanoukay, «KoyuiekTuBHas ckazka» «Pucyem momuay

VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHUUYECKUX ABMAKEHUU. Irpa Ha TPEHUPOBKY




YMEHHMH pacro3HaBaTh SMOLMOHAIEHOE COCTOSTHUE APYTUX JIFOAEN 10 MUMHUKE C IIOMOIIBIO
pa3pe3HbIX SMOLMOHANBHBIX poduielt «Yragai u codepu»). YnpakHeHue, HallpaBiIeHHbIE Ha
0TpabOTKy HABBIKOB HEKOH(IUKTHOTO moseaeHus. «{odpoe cioBo» «S Teds mornmaro» Kak

YKPEIUIATH CBOIO KOMMYHHKAa0EITbHOCTH (BBIPAOOTKA TIPaBHIIL. )

Obobwarowee sanamue. «Kapma moeti Oyoyweti HcusHuy»

O06001menne MONyIeHHBIX 3HAHUH, Pa3BUTHE MIPECTABICHUH O OyayIeM.

[IpoextruBHas MeToauka «Kapra Moeit Oyaymieit »Ku3Hm» (COo3/IaHue KOJUTaxa).

Hrorosoe trectupoBanue

Mertoauka: «Pucynok yenosekay (KorHuTuBHbBIE TPOOIEMBI, IMOIIMOHATIHLHEIC
0COOCHHOCTH, cepa oOIIeHus, chepa ColMaIbHBIX OTHOILICHHH, CeKCyanbHas cdepa,

[pU3HAKU BO3MOXHBIX ICUXUYECKUX MATOIOTHI)

HuddepennmanbHo-muarHocTuyeckuii onpocHuk Kimmosa




